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MIT AMTLICHEN NACHRICHTEN DER STADTVERWALTUNG FREYSTADT

Die Stadt Freystadt wunscht
allen Burgerinnen und Burgern
ein gutes, gesundes und
erfolgreiches Jahr 2077

+ Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Offnungszeiten im Rathaus Rettungsdienst und Notarzt 112 - Gift-Notruf: 089/19 240
Verwaltung Bilicherei im Spitalstadl Gemeindebiicherei M6ning Biicherei Sulzkirchen
Mo. bis Mi.  8.00 - 12.00 Uhr 13.00 - 17.00 Uhr Di. 17.00 - 18.00 Uhr Mi. 15.30-16.30 Uhr Do. 16.00 - 17.00 Uhr
Do. 8.00 - 12.00 Uhr 13.00 - 18.00 Uhr Do. 16.00 - 18.00 Uhr So. 10.30-11.30 Uhr So. 09.30- 10.30 Uhr
Fr. 8.00 - 12.00 Uhr So. 10.00 - 12.00 Uhr

Offentlicher Defibrillator am Feuerwehrhaus Freystadt, An der Bahn 4
und am Arztehaus Freystadt, Berchinger Straf3e 13
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AKTUELLES AUS DEM AKTIONSBUNDNIS

OBERPFALZ-MITTELFRANKEN (AOM)
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger

Die energieeffiziente Gebaudesanierung stellt bei uns,
wie in ganz Deutschland, das mit Abstand gréR3te Ener-
gieeinsparpotenzial dar.

Mit dem Foérderprogramm, das wir als Kommunen im
Aktionsbiindnis Oberpfalz — Mittelfranken (AOM) ge-
meinsam erarbeitet haben, moéchten wir lhnen, liebe Mit-
burgerinnen und Mitblrger, unter anderem den Einstieg
in die energetische Sanierung lhres Wohngebaudes
erleichtern.

Machen Sie regen Gebrauch vom AOM-Energieeffizienz-
Férderprogramm. Sie helfen damit nicht nur sich selbst,
sondern tragen auch zum Gelingen der Energiewende
vor Ort bei.

Néhere Infos zum Férderprogramm erhalten Sie bei lhrer
Gemeinde.

Ihr Ludwig Eisenreich
Erster Burgermeister der Stadt Berching, Sprecher des AOM

Vorstellung des neuen Férderprogramms der AOM

Berching www.berching.de

7. Januar, 20 Uhr: Eréffnungsball 2017 der Hechtonia Ber-
ching in der Europahalle Berching; Infotelefon: 0172 / 8269642
15. Januar, 14 - 20 Uhr: Gardetreffen der Hechtonia in der
Europahalle Berching, Infotelefon: 0172 / 8269642

28. Januar, 20 Uhr: Mark'n Simon, Ort: Kulturfabrik Berching,
Am Sportplatz 2, Infotelefon: 08462 / 200878

29. Januar, 19:30 Uhr: Klassik im Kloster Plankstetten —
Cramer Klatt Saal, Treffopunkt: 92334 Berching, Klosterplatz 1,
Infotelefon: 08462 / 206-150

Burgthann www.burgthann.de

08.01.2017 - Neujahrskonzert des Burgthanner Streichen-
sembles im Deutschordenschlo? Postbauer-Heng, Beginn
11:00 Uhr

14.01.2017- Jazzkonzert mit ,,Blue Heat“ in der Burgthanner
Burg, Beginn 20:30 Uhr

28.01.2017 - Grofer Faschingsball in der Sporthalle Burgthann
mit der Partyband ,,Champane“. Beginn 20:00 Uhr

29.01.2017 - Jazzerfrithschoppen mit der Peterlesboum Revi-
val Band im Burgkeller, Beginn 11:00 Uhr

Burgthann
Deining
Freystadt
Miihlhausen

Deining www.deining.de

Zu Beginn des neuen Jahres findet der von der
Gemeinde und der Pfarrei gemeinsam organisierte
Neujahrsempfang am Freitag, dem 13. Januar 2017 in der
Aula der Grundschule und Mittelschule in Deining statt.
Im Rahmen des Empfangs werden wiederum zahlreiche lang-
jahrige Vereinsfunktionare eine Ehrung erhalten.

Die Gemeinde Deining winscht auch auf diesem Wege allen
AOM-Burgern schon jetzt einen guten und erfolgreichen Start in
das neue Jahr 2017, vor allem jedoch Gesundheit!

Pyrbaum
Sengenthal

Freystadt www_freystadt.de

Ein Highlight im Januar ist der beliebte Schwarz-Wei8-Ball in
Freystadt. Am 28. Januar verzaubern Sie Tanz- und Showein-
lagen mit Klangen des Showorchesters ,Tom Lehner* aus Ulm.
Karten bei der Raiffeisenbank Freystadt, Tel. 09179/222-11.

Am 04. und 05. Februar |adt der Wanderverein Freystadt zu
den Internationalen Wandertagen ein. Die Verantwortlichen
haben fur die Géste aus Nah und Fern eine schéne Wander-
strecke Uber 5 und 10 km ausgesucht — Start und Ziel: Mehr-
zweckhalle Freystadt. Infos unter www.freystadt.de

Mihlhausen

Am 14.01.2017 findet die Konigsfeier des Schutzenvereins
Schweppermann Wappersdorf e.V. statt.

Der SV-DJK-Sulzbirg veranstaltet am 21.01.2017 eine Skifahrt
mit Skikursangebot zur Winkelmoosalm.

Der Sportverein Mithlhausen bietet am 28.01.2017 eine Tages-
skifahrt an.

www.muehlhausen-sulz.de

Postbauer-Heng

Besuchen Sie unser schéones Deutschordensschloss. Ein vielfal-
tiges Programm erwartet Sie:

28. Januar um 20:00 Uhr - Konzert mit Oldie Band Remember
prasentiert von Musik Aktiv

29. Januar um 15:00 Uhr - Musikalisches Kinderwinterfest
prasentiert von Element Musik

5. Februar um 17:00 Uhr - Mercurs Reise, in Familienabenteu-
er in der Turkei, dem Iran und Marokko.

www.postbauer-heng.de

Pyrbaum www.pyrbaum.de

Der Markt Pyrbaum l|adt alle Tanzsport- und Ball-begeisterten
herzlich zum 33. Ball des Marktes am 21. Januar 2017 im
bewahrten Rahmen der Mehrzweckhalle Pyrbaum zu einem
erlebnisreichen Abend ein. Mitwirkende sind dabei unter ande-
rem die Faschingsgesellschaft ,Hechtonia Berching e.V.“ und
der ,Circusverein Neumarkt e.V.“ Die musikalische Begleitung
Ubernimmt die Tanz- und Partyband ,,SUNSET“ mit einer
Uberzeugenden Mischung aus Klassikern und modernen Hits.
Ihre Eintrittskarten kdnnen Sie im Rathaus Pyrbaum (Frau Jani-
na Wégler, Tel. 09180/9405-13) zum Preis von 12,- € je Karte
(inklusive Eisbuffet) erwerben.
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Amtliche Bekanntmachung

Zweckverband zur Wasserversorgung der
Forchheimer Gruppe

Anpassung der Wassergebiihren
Der Verbandsrat des Zweckverbandes zur Wasserversorgung
der Forchheimer Gruppe hat in seiner Sitzung am 12.12.2016
die 8. Anderungssatzung zur Beitrags- und Gebiihrensatzung
beschlossen. Diese Satzung wurde im Amtsblatt des Land-
kreises Neumarkt vom 21.12.2016 (Nr. 27/2016) veroffentlicht.
Mit dieser Anderungssatzung wurden die Wassergebiihren zum
01.01.2017 wie folgt gedndert:
WASSER
(Nettobetrage zzgl. 7 % MWSt.)

Wasserzahler mit Nenndurchfluss

bis 6 cbm/h bis 10 cbm/h
Grundgebuhr  bis 31.12.16 60,00 €/Jahr 100,00 €/Jahr
ab 01.01.17 60,00 €/Jahr 100,00 €/Jahr
Verbrauchs- bis 31.12.16 1,47 €/cbm
gebihr ab 01.01.17 1,55 €/cbm

Freystadt, den 12.12.2016
gez. Dorr, Verbandsvorsitzender

Offentliche Bekanntmachung zur Eintra-
gungsmoglichkeit von Ubermittlungssperren
nach dem Bundesmeldegesetz

Sie haben nach den Vorschriften des Bundesmeldegesetzes
(BMG) die Mdoglichkeit, Widerspruch gegen einzelne regelmaRig
durchzufiihrende Dateniibermittlungen der Meldebehdrde zu wi-
dersprechen. Dieser Widerspruch gilt jeweils bis zum Widerruf.
Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an das Bun-
desamt fiir das Personalmanagement der Bundeswehr
Soweit Sie die deutsche Staatsangehdrigkeit besitzen und das
18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, kénnen Sie der
Datentibermittiung gemaR § 36 Abs. 2 BMG in Verbindung mit § 58 ¢
Abs. 1 Satz 1 des Soldatengesetzes widersprechen.

RUFNUMMERN DER STADT:

Rathaus - Zentrale 09179/9490-0
Rathaus Fax 09179/9416 20
NEU: Bauhof 09179/9490 - 60

09179/9490-70

09179 /9490-71, 9490-72, 9490-73
09179/28 93

08469 /90 50 47
09179/94099-23

NEU: Kldranlage Freystadt

Kldrwarter Weihrich/Meixner/Breinl (Handy)
Klaranlage Forchheim

Klaranlage Schmellnricht

Mehrzweckhalle Freystadt (Hausmeister)
NEU: Wasserhaus Freystadt 09179 /9490 80
Wasserwarte Schimpel/Winter (Handy) 09179 /9490-81 oder 9490-82
08469/476

09179/52 04
09174/976396,0173 /8580612

09179/9490 - 52

Wasserwart Lauterbach
Wasserwart Moninger Gruppe
Wasserwart Stadt Hilpoltstein (H. Waldmiiller)

NEU: Biicherei Freystadt

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an eine
offentlich-rechtliche Religions-gesellschaft, der nicht die
meldepflichtige Person angehort, sondern Familienange-
horige der meldepflichtigen Person angehoéren

Sie kénnen der Datentbermittlung geman § 42 Abs.1i.V.m § 42
Abs.3 BMG widersprechen.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Parteien,
Wahlergruppen u.a. bei Wahlen und Abstimmungen

Sie kénnen der Datentbermittlung gemar § 50 Abs.1i.V.m. § 50
Abs.5 BMG widersprechen.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten aus Anlass
von Alters- oder Ehejubildaen an Mandatstrager, Presse oder
Rundfunk

Sie kénnen der Datentbermittlung gemaR § 50 Abs.2 i.V.m. § 50
Abs.5 BMG widersprechen.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Adress-
buchverlage

Sie kénnen der Datenubermittlung geman § 50 Abs.3 i.V.m. § 50
Abs.5 BMG widersprechen.

Die Eintragung dieser Ubermittiungssperren kénnen Sie durch
personliches Erscheinen unter Vorlage Ihres Ausweisdoku-
mentes bei der Stadt Freystadt — Einwohnermeldeamt, Markt-
platz 1, 92342 Freystadt vornehmen.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr, Montag bis Mitt-
woch 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr, Donnerstag bis 18.00 Uhr
STADT FREYSTADT

Freystadt, 07.01.2017

Dorr, 1. Blrgermeister

Gemeindliche Hinweise

Das nachste Mitteilungsblatt erscheint am 21.01.2017.
Abgabeschluss ist Donnerstag, 12.01.2017, 12 Uhr.
Textbeitrage fur das Mitteilungsblatt: michaela.fuchs@freystadt.de.
Abgabe fiir Privatanzeigen wenn moglich nur Mittwoch und
Donnerstag. Bei Bedarf behalt sich der Herausgeber Kiirzungen
der eingereichten Beitrage und die Auswahl der Fotos vor.

Textbeitrage fiir das Mitteilungsblatt: Michaela.Fuchs@freystadt.de

ENTSTORUNGSDIENSTE Bayernwerk AG (E.ON Bayern AG)

0941/280033 66
0941/280033 55

Entstorungsdienst Strom
Entstorungsdienst Gas

Technischer Kundenservice
(Mo-Do 7.30 bis 16 Uhr, Fr 7.30 bis 15 Uhr) Tel.:0941/280033 11
Anfragen zu EEG-Anlagen (Photovoltaik) Fax:0941/28003312

ENTSTORUNGSDIENSTE Main-Donau-Netzgesellschaft (N-ERGIE)

0180/27 13 538 (00.00 — 24.00 Uhr)
0800/27 15000

Bauhof: Bauhof@freystadt.org
Wasserhaus: wv@freystadt.de

Entstorungsdienst Strom
Kundenservice

Email-Adressen: info@freystadt.de;
Klranlage: awa@freystadt.de
Internetadressen
buergerservice.freystadt.de

www.freystadt.de
spitalstadl.freystadt.de

IMPRESSUM
Herausgeber: Stadt Freystadt

Mitteilungsblatt der Stadt Freystadt

Auflage: 3424 Exemplare
Verantwortlich fiir den amtlichen Teil: ~ Stadtverwaltung Freystadt

mein medienwerk - Neumarkter Str. 152 - 92342 Freystadt
Telefon (09179) 94283 - Fax (09179) 9428 4
E-mail: mth@mein-medienwerk.de

Satz, Druck und Anzeigenverwaltung:
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Neumarkter Str. 152
92342 Freystadt

Tel.: 09179/96307-0
Fax: 09179/96307-29

Internet: www.holzbau-boell.de
E-Mail: info@holzbau-boell.de

HOLZBAU

BOLL cmeH
Zimmerei o Holzbau a Ziegeldacheindeckung

Unser leistungsféhiger Holzbaubetrieb fihrt aus:
Dachstihle fir Wohnhéuser, Industrie- und Gewerbebauten
- 6kologische, energiesparende Holzhduser
- Holzsténderaufstockung

- Fassadenverkleidung, z.B. Holz, Eternit usw.
- Altbausanierung und Asbestabbau

- Dacheindeckung und - umdeckung

Fur eine fachliche
Beratung sowie
Vorlage zahlreicher

Referenzen
stehen wir lhnen
gern zur Verfugung.

Wir sind immer fiir Sie da:

A I ‘
\
)

Bestammga
institut ;§

nen  mit Ihnen
lr em .S'tuck

Neue Offnungszeiten ab 01.01.2017:

ws |hr personlicher Berater steht Ihnen fir Beratungen jeder-
zeit - auch auBerhalb unserer Offnungszeiten - gerne zur
Verfligung. Rufen Sie zur Terminvereinbarung einfach an.

- Telefonisch - unter der Nr. 08462/9405-20 - kimmern wir
uns um lhre Wiinsche von Mo, Di, Fr: 8.00 - 17.00 Uhr,
Mi: 8.00 - 15.30 Uhr und Do: 8.00 - 18.30 Uhr.

w Jber unsere Homepage www.rb-bfm.de oder tiber die
VR-BankingApp sind wir rund um die Uhr fir Sie erreichbar.

m Raiffeisenbank

== =mm Berching-Freystadt-Mihlhausen eG

HSP.STEUER®

BERCHING * CHEMNITZ

HSP Sandtner & Partner
Steuerberatungsgesellschaft

13.30 - 16.30 Uhr
Nachm. geschlossen

Montag 8.15-12.00 Uhr
Dienstag 8.15 - 12.00 Uhr
Mittwoch 8.15 - 12.00 Uhr
Donnerst. 8.15 - 12.00 Uhr
8.15 - 12.00 Uhr

Nachm. geschlossen
13.30 - 18.30 Uhr

Freitag 13.30 - 16.30 Uhr

Wir bedanken uns bei unseren Kunden und Mitgliedern
fiir die gute Zusammenarbeit und fiir das uns entge-
gengebrachte Vertrauen und wiinschen lhnen fiir das
Jahr 2017 Gesundheit und persénliches Wohlergehen.

Die Guten zu uns!

Zur Verstarkung unseres Teams am Standort Berching suchen wir ab sofort eine/n

Steuerfachangestellte/n
Steuerfachwirt/in
Bilanzbuchhalter/in

Bitte nutzen Sie unser Online-Bewerbungssystem auf unserer Website oder
senden Sie ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail an berching@hsp-steuer.de.

Schulstr. 13 + 92334 Berching

Tel.: 0 84 62. 94 03-0 * Fax: 0 84 62. 94 03-17 * E-Mail: berching@hsp-steuer.de

www.hsp-steuer.de/berching

Hochwertige
Steuerberatung.

Fiir hre Zukunft.
Fir Ihren Erfolg.
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Sitzung des Stadtrats

Am Dienstag, 17.01.2017 findet um 19 Uhr im Sitzungssaal der
Stadt Freystadt, Knabenschule, Marktplatz 30, die 33. Sitzung
des Stadtrats statt. Alle interessierten Mitbirgerinnen und Mit-
birger sind zu dieser Sitzung herzlich eingeladen.

Wir gratulieren:

Zum 70. Geburtstag

Stilla Werner, ARIschwang E 4 (11.01.)
Wolfgang Modler, Mérsdorf, Am Hard 1 (18.01.)
Ulrich Sander, Méning, Bergstr. 29 (21.01.)

Zum 75. Geburtstag
Winfried Lebedies, Freystadt, Lindenweg 3 (18.01.)

Zum 80. Geburtstag
Hildegard Schoner, Morsdorf, Hofweg 46 (11.01.)
Willibald Eibner, Freystadt, Kreichwichstr. 27 (14.01.)

Zum 81. Geburtstag
lise Polleth, Frettenshofen 30 (12.01.)

Zum 84. Geburtstag
Johann Seitz, Burggriesbach, Wendelinistr. 8 (15.01.)

Zum 85. Geburtstag
Agnes Schmidt, Freystadt, Lindenweg 5 (21.01.)

Zum 87. Geburtstag
Karl Stark, Forchheim, Sulzkirchener Str. 15 (10.01.)

Zum 88. Geburtstag
Johann Gruber, Moérsdorf, Am Weiher 1 (19.01.)

Zum 89. Geburtstag
Karolina Liebel, Freystadt, Lindenweg 3 (13.01.)
Maria Luksch, Méning, Am Anger 14 (21.01.)

Zum 92. Geburtstag
Babette Pfindel, Sulzkirchen, Hauptstr. 23 (10.01.)

Taubenmarkt in Freystadt

Ab dem 04. Januar 2017 findet in Freystadt am Marktplatz
wieder regelmaRig jeden Mittwoch von 08.00 bis 12.00 Uhr
der beliebte und gern besuchte Taubenmarkt statt.

Die Informationsbdrse in der Winterzeit dient dem Austausch
der aktuellen Neuigkeiten und dem Handel mit allerlei Federvieh
oder auch dem einen oder anderen Stallhasen.

Spitalstadl Freystadt
SPITALSTADL

Zydeco Annie & Swamp Cats am 14.01.2017 =
- The Spirit of New Orleans

Sie sind bereits zum dritten Mal bei uns zu Gast und wir freuen
uns schon jetzt auf diesen Abend. Lassen Sie sich mitreifen von
purer Lebensfreude voller Esprit und Leidenschaft mit Zydeco
Annie und ihren Swamp Cats.

Die international bekannte Musikerin Anja Baldauf alias Zydeco
Annie hat sich auf einer ihrer zahlreichen Konzertreisen rund um
den Globus in die Cajun- und Zydecomusik Louisianas verliebt.
Die Weite der Baumwollplantagen, heilRe Nachte in den Bars von
New Orleans, kreolische Lebensfreude, mystische Voodoo Klan-
ge aus den Sumpfen, dorthin entfihrt Sie Zydeco Annie mit ih-
rer Band an diesem Abend. Durch ihre unglaubliche Spielfreude
ziehen Sie jedes Publikum in ihren Bann. www.zydecoannie.de
Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr, VVK 16 €, AK 18 € - Freie Platzwahl
Kartenverkauf und Geschenkgutscheine unter www.spitalstadl.
freystadt.de, Stadtverwaltung Freystadt Tel. 09179/9490-12,
Cafe Beck 09179/95917

Bucherei Freystadt im Spitalstadl

Neues Jahr — Neues Lesegliick
Wir haben flei3ig eingekauft und eingestellt, unter anderem viele
Comics, Kinderblicher ,Der total verriickte Elterntausch®, ,War-
rior Cats” wird laufend erganzt, Schéne Literatur ,Die Stunde
der Erben” von Charlotte Link, der Franken Tatort ,Mortificantur®
und Jugendbuicher von Bettina Belitz, die Diamantkrieger-Saga,
die ,Himmelreich-Serie, die ersten beiden Harry Potter Bande
in wunderschon illustrierter Ausgabe und die Engelsfors-Trilogie.
Dazu kommen neue DVDs: ,Die Bestimmung 1, 2 und 3%, ,Pets",
Jce Age 5% ,Hotel Transsilvanien 2%, ,Die wilden Kerle: Die Le-
gende lebt* und ,Asterix im Land der Gotter*.

Die beliebte Vorlesereihe mit unserem Bildkartentheater geht
auch im Januar weiter mit folgenden Terminen:

12.01.17 Die goldene Gans
19.01.17 Hase und Igel
26.01.17 Hansel und Gretel

Zur Zeit kdnnen keine Buchspenden mehr angenommen werden,
da unser Lager voll ist, aber unser Flohmarktverkauf in der Bliche-
rei geht weiter und Sie kénnen jederzeit Schnappchen machen.
Die Bucherei hat zu den gewohnten Zeiten gedffnet: So von
10 — 12 Uhr, Divon 17 — 18 Uhr und Do von 16 — 18 Uhr. Unsere
Telefonnummer fiir Fragen oder Verlangerungen: 09179/9490-52
Das Team der Bucherei freut sich auf Ihren Besuch.

Bayerisches Rotes Kreuz,

Kreisverband Neumarkt

Fir die Spendebereitschaft beim letzten Blutspendetermin am
16.12.2016 in Freystadt méchte sich der Kreisverband Neumarkt
recht herzlich bedanken. Die nachstehenden Zahlen informieren
Sie Uber das erfreuliche Ergebnis:

Anzahl der anwesenden Spendewilligen: 146

tatsachliche Spender: 132

Erstspender: 10

Ehrennadeln: 3x =6, 10x = 2, 25x = 2

Wir bitten Sie auch weiterhin, uns zu unterstitzen.

»Freystadt liest” im Spitalstadi

Die Neumarkter Nachrichten laden wieder herzlich ein zu den
Lesungen aus der Reihe ,Freystadt liest* im Café des Spital-
stadls. Hier sind die nachsten Termine:
10.01./14.02./21.02./14.03./28.03.

Néhere Informationen zu den Lesungen entnehmen Sie bitte je-
weils der Tagespresse (Neumarkter Nachrichten) am Tag vorher
oder am Tag der Lesung.

Herzliche Einladung an alle Birgerinnen und Burger — der Eintritt
ist frei. Beginn ist jeweils um 19.00 Uhr.

Fluchtlingshilfe Freystadt sucht:

Fahrrader (Kinder und Erwachsene), Fahrradhelme und Fahr-
radanhanger. Haben Sie eine Spende fiir uns? Dann melden Sie
sich bitte bei Jorg Helle, Tel. 2081.

Neue Paten und Helfer zur Betreuung der Flichtlinge (z.B. fur
eine Familie mit drei Kleinkindern) und zur Unterstltzung in der
Kleiderkammer. Bei Interesse melden bei Peter Kugler 0171 /
707 2089 oder Daniela Popp 0176 / 5537 9866.

Der Landkreis Neumarkt informiert zum The-
ma Millmarken

Seit 2016 werden die Millgebihren nur noch per Gebihren-
bescheid erhoben. Es gibt keine Millmarken mehr bei Banken,
Sparkassen, Gemeindeverwaltungen zu kaufen!
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Die Mullmarken gelten dauerhaft.

Nur bei Verdnderungen (z.B. andere Milltonne, Umzug mit
Miilltonne...) muss sich der jeweilige Grundstlckseigentimer/
Vermieter um eine neue Mullmarke kimmern.

Wenn Sie eine Miilltonne abmelden wollen, kratzen Sie bitte die alte
Marke moglichst vollstandig von der Tonne ab und senden Sie uns
die Reste zu. Was wir auf jeden Fall bendtigen ist der abgekratzte
Markenteil auf dem sich Markennummer und Strichcode befinden.
Solange die Millmarke auf der Tonne klebt, lauft die Geblhr weiter!
Alle Veranderungen im Zusammenhang mit der Abfallentsorgung
(neue Millmarke, zusatzliche Mullmarke, Tonnenabmeldung...),
kénnen Sie mit dem so genannten ,Standardformular Abfallwirt-
schaft’ an das Landratsamt melden. Das Standardformular erhal-
ten Sie in lhrem Rathaus und Sie finden es zum Download im
Internet auf der Seite www.landkreis-neumarkt.de/abfallwirtschaft
Wichtig: Papiertonnen bendtigen keine eigenen Gebihren-
marken mehr.

Telefonische Information unter 09181/470-222

Nachtbus

Linie 6 - Freystadt — Berngau — Neumarkt
freitags und samstags (gliltig bis einschl. 31. Marz 2017)

Hinfahrt Ruckfahrt
Burggriesbach ** 19.20 01.50
Forchheim 19.30 01.40
Sulzkirchen, Kirche 19.35 01.35
Freystadt, Bahnhof 19.40 01.30
Morsdorf * 19.45 01.25
Ebenried * 19.47 01.23
Rohr, Bushaltestelle 19.51 01.19
Méning, Kirche 19.56 01.14
Rockersbiinl, Ortsmitte 19.59 01.11
Berngau, Ramoldplatz 20.01 01.09
Mittelricht, Ort 20.03 01.07
Sondersfeld 20.07 01.03
Forst 20.10 01.00
Reichertshofen, Abzw. 20.12 00.58
Buchberg, Waldstralle 20.14 00.56
Stauf, Kirche 20.19 00.50
Neumarkt, Bahnhof 20.28 00.45

* Haltestelle wird bei den Ruckfahrten nur bei Bedarf angefahren.
** Haltestelle wird nur bei Bedarf angefahren. Anmeldung mind. 60
Min. vor Fahrtbeginn unter Tel. 0171 /5057 200 (Fa. Heider Reisen)
Zusatzliche Fahrten:

Montag 05.01.2017
Rosenmontag 27.02.2017
Frihlingsfest NM Mai 2017
Altstadtfest NM 09./10.06.2017

Volksfest NM 11./12./14.08.2017 und 18./19.08.2017
Neujahr, Unsinniger Donnerstag ist der Nachtbus nicht im Einsatz.
Der Preis fur ein Nachtbus-Tagesticket betragt 2,50 Euro. Grup-
pen-Ermafigung ist nicht méglich. Der Preis ist auf jeder Linie
gleich, unabhangig von der Fahrtlange. Fahrtberechtigt sind alle
Personen, auch wenn sie keine Disco besuchen.

Auch im Internet nachzulesen unter www.landkreis-neumarkt.de.

Verkaufsstellen fur Rest- und Biomiillsacke
Grundsatzlich mussen die in den Haushalten anfallenden Abfalle
Uber die Restmiilltonnen entsorgt werden. Manchmal kann je-
doch etwas mehr Mull anfallen, so dass die Tonne nicht mehr
ausreicht. Zur Entsorgung dieser Mehrmengen kénnen Rest-
mullsédcke des Landkreises genutzt werden.

Verkaufsstellen fur Freystadt:

Stadtverwaltung Freystadt, Marktplatz 1~ Rest- und Biomiillsacke
Buro + Schule Hutter GmbH, Marktplatz  Restmiillsacke
Backerei Lehmeier, Moning, Seligenportener Str. 7 Restmullsacke

Selbstanlieferung von Biomiill
zu den Wertstoffhofen

Birgerinnen und Burger, deren Wohnort derzeit nicht von der
Biomullabfuhr angefahren wird, kdnnen ihren Biomdill selbst an
jedem Offnungstag zum jeweiligen Wertstoffhof bringen. Dazu
nutzen die betreffenden Personen einen griinen 20-Liter Bioei-
mer mit aufgeklebter Jahresgeblhrenmarke.

Weitere Fragen und Infos bei Biomull: Landratsamt Neumarkt —
Frau Hofmann, Tel. 09181 / 470-334

Biomiillabfuhr

Die Firma Bachhuber & Partner, Beilngries, flihrt die Biomdillab-
fuhr im Gemeindegebiet Freystadt durch (Tel. 08461 / 436).

Fir Freystadt, M6ning, Mérsdorf und Sulzkirchen findet die Bio-
miillabfuhr 2017 freitags statt.

Feiertagsverschiebungen:

Freitag, 06.01.2017 auf Donnerstag, 05.01. vorverlegt.

Freitag, 14.04.2017 auf Donnerstag, 13.04. vorverlegt.

Der gelbe Sack

Die Abfuhrfirma fur die Groligemeinde Freystadt ist die Firma
Bachhuber & Partner, Beilngries. Bei Fragen und Infos wenden
Sie sich bitte an: Service-Nummer 0800 / 505 6100.

Gebiet 27:

ARIschwang, Burggriesbach, Fohlenhof, Forchheim, Forster-
muhle, Frettenshofen, Freystadt, Friedimlhle, Gro3berghausen,
Grof3thundorf, Kiesenhof, Kittenhausen, Kleinberghausen, Klein-
thundorf, Moning, Moningerberg, Obernricht, Reckenstetten,
Rettelloh, Richthof, Rohr, Schneemiihle, Sondersfeld

2017: 16.01., 13.02., 13.03., 10.04., 10.05., 14.06., 12.07.,
09.08., 11.09., 11.10., 13.11., 11.12.

Gebiet 28:

Braunshof, Michelbach, Morsdorf, Oberndorf, Ohausen, Rabenhof,
Rothenhof, Rumleshof, Scholinhof, Sulzkirchen, Thannhausen
2017: 26.01., 23.02., 23.03., 21.04., 18.05., 22.06., 20.07.,
17.08., 13.09., 19.10., 16.11., 07.12.

Gebiet 32:
Fuchsmihle, Hofen, Jettenhofen, Lauterbach, Schmellnricht
2017: 16.01., 13.02., 13.03. 10.04., 08.05.,, 12.06.,

10.07.,14.08.,11.09., 09.10., 13.11., 11.12.
Wichtig: Die Gelben Sacke miissen am Abfuhrtag um 06.00 Uhr
zur Abholung bereit stehen.

Bitte beachten:

Die Gelben Sacke bei der Stadt Freystadt erhalten nur noch Pri-
vatpersonen und Kleingewerbetreibende in haushaltsiblichen
Mengen. GroRgewerbebetreibende sollten sich direkt an die Fa.
Bachhuber & Partner, Beilngries, wenden.

Papiertonnen
Edenharder GmbH, Neumarkt, Blomenhofstr. 5-7, Tel: 09181 /47 63 -0

Bezirk 17:

Frettenshofen, Grof3berghausen, Kiesenhof, Kittenhausen, Klein-
berghausen, Oberndorf, Sondersfeld, Sulzkirchen, Thannhausen
2017: 23.01., 16.02., 20.03., 19.04., 17.05., 21.06., 18.07.,
22.08.,18.09., 16.10., 16.11., 14.12.

Bezirk 18:

ARIschwang, Braunshof, Burggriesbach, Fohlenhof, Forchheim,
Forstermihle, Friedimlhle, Fuchsmihle, Gro3thundorf, Hofen,
Jettenhofen, Kleinthundorf, Lauterbach, Michelbach, Mérsdorf,
Obernricht, Ohausen, Rabenhof, Reckenstetten, Richthof, Rohr,
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Rothenhof, Rumleshof, Schmellnricht, Schneemiihle, Schélinhof
2017: 19.01., 20.02., 22.03., 20.04., 18.05. 22.06., 20.07.,
24.08., 21.09., 23.10., 23.11., 20.12.

Bezirk 19:

Freystadt, Gewerbegebiet “Rettelloh”, Moning und Moninger Berg
2017: 19.01., 20.02., 22.03., 20.04., 18.05., 22.06., 20.07.,
24.08., 21.09., 23.10., 23.11., 20.12.

Mill-Abfuhrzeiten fiir die Restmiilltonne
Edenharder GmbH, Neumarkt, Blomenhofstr. 5-7, Tel: 09181 /47 63 -0

Tour 21 - Montag ungerade KW

Freystadt, Moning, Rettelloh, Richthof, Thannhausen

2017: 16.01., 30.01., 13.02., 27.02., 13.03., 27.03., 10.04.,
24.04., 08.05., 22.05., 06.06., 19.06., 03.07., 17.07., 31.07.,
14.08., 28.08., 11.09., 25.09., 09.10., 23.10., 06.11., 20.11.,,
04.12.,18.12.

Tour 27 - Donnerstag ungerade KW

Burggriesbach, Forstermuhle, Fuchsmihle, GroRberghausen,
Hofen, Jettenhofen, Kleinberghausen, Lauterbach, Obernricht,
Schmellnricht, Schneemuhle

2017: 19.01., 02.02., 16.02., 02.03., 16.03., 30.03., 13.04.,
27.04., 11.05., 26.05., 09.06., 22.06., 06.07., 20.07., 03.08.,
18.08., 31.08., 14.09., 28.09., 12.10., 26.10., 09.11., 23.11.,
07.12., 21.12.

Tour 29 — Montag ungerade KW

ARlschwang, Braunshof, Fohlenhof, Forchheim, Frettenshofen,
Friedimthle, GrofRthundorf, Kiesenhof, Kleinthundorf, Kitten-
hausen, Michelbach, Moéninger Berg, Morsdorf, Oberndorf,
Ohausen, Rabenhof, Reckenstetten, Rohr, Rothenhof, Rumle-
shof, Schollnhof, Sulzkirchen

2017: 16.01., 30.01., 13.02., 27.02., 13.03., 27.03., 10.04.,
24.04., 08.05., 22.05., 06.06., 19.06., 03.07., 17.07., 31.07.,
14.08., 28.08., 11.09., 25.09., 09.10., 23.10., 06.11., 20.11,,
04.12., 18.12.

Tour 34 — Donnerstag gerade KW

Sondersfeld

2017: 12.01., 26.01., 09.02., 23.02., 09.03., 23.03., 06.04.,
21.04., 05.05., 18.05., 01.06., 16.06., 29.06., 13.07., 27.07.,
10.08., 24.08., 07.09., 21.09., 06.10., 19.10., 04.11., 16.11,,
30.11., 14.12,, 30.12.

Fir Mehrfamilien-Wohnanlagen in der Gemeinde Freystadt, die
grofRe 1.100 | Milltonnen benutzen, werden diese jeweils mit der
kommunalen Hausmillabfuhr im 14tédgigen Rhythmus entleert.
(siehe die obigen Touren mit den jeweiligen Wochen und Tagen).

Sperrmiullabfuhr

Fur die Anlieferung von Sperrmill im Wertstoffhof Sulzkirchen ist
eine Gebuhr laut Kostenaufstellung des Landkreises zu entrichten.
Die Abholung des Sperrmiills, der zuvor mit der “Sperrmullanmel-
dekarte” beim Abfuhrunternehmer Fa. Edenharder, angemeldet
wurde, ist kostenlos. Die Anmeldekarten liegen im Rathaus auf.
Anmeldung auch online maéglich: Die Online-Sperrmdillanmel-
dung kénnen Sie auf folgender Homepage erledigen: www.eden-
harder.com. Der Abfuhrtermin wird lhnen per E-Mail mitgeteilt.
Es gibt keine festen Anmeldestichtage mehr. lhr Sperrmall wird
in der Regel innerhalb von vier Wochen nach der Anmeldung
abgeholt.

Wertstoffhof und Erddeponie Sulzkirchen
Bis einschlieBlich 14. Marz ist der Wertstoffhof und die Erdde-
ponie nur mehr samstags von 9 — 12 Uhr gedffnet.

Steinmaterial gemal gesonderter Gebihrenaufstellung. Bau-
schutt (kostenpflichtig) und Erdaushubanlieferung (kosten-
pflichtig) sind ebenfalls zu diesen Zeiten moglich. Sperrmull und
Biomll gemaf Entsorgungssatzung des Landkreises.

Im Wertstoffhof stehen Container bzw. Gefale fir Alteisen, Gar-
tenabfalle, Glas, Biomdill, Altfett, Sperrmill (kostenpflichtig),
PU-Schaumdosen, Aluminium, Korken und Elektrogerate. Fur Pri-
vathaushalte steht ein zusatzlicher Papier-Container gebuhrenfrei
bereit (z.B. fir anfallende Kartonagen bei Umzug). Auch Energie-
sparlampen sowie Neonleuchten kénnen abgegeben werden.
Aufsicht fuhrt Herr Mader (Tel. 08469 / 474).

Wertstoffhof Blomenhof Neumarkt und Erd-
und Steindeponie Pollanten

Erd- und Steindeponie Pollanten

Die Erd- und Steindeponie ist ab 27.12.2016 bis einschlieRlich
09.01.2017 geschlossen.

Ab Dienstag, den 10.01.2017, ist die Deponie Pollanten nur je-
weils am Dienstag und Donnerstag in der Zeit von 07:15 — 12:00
und 13:00 - 16:00 Uhr geoffnet.

Wertstoffhof Blomenhof Neumarkt
Der Wertstoffhof/Deponie Blomenhof ist an Heilige 3 Konige, den
06.01.2017, geschlossen.

Sprechtag des Notars im Rathaus Freystadt
Herr Notar Dr. Dr. Bernhard Seeger, Ringstr. 1, Neumarkt, halt
einmal wochentlich einen Sprechtag in den Rdumen der Stadt-
verwaltung Freystadt ab. Der Sprechtag findet jeweils dienstags
von 14.00 bis 17.00 Uhr statt.

Hier kdnnen nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung
(Tel. 09181 / 2934-0) notarielle Beurkundungen und deren Vor-
besprechungen vorgenommen werden.

Sprechtag der Rentenversicherungstrager
Die Deutsche Rentenversicherung Bund und die Deutsche Ren-
tenversicherung Niederbayern-Oberpfalz haben einen Koo-
perationsvertrag geschlossen und beraten in allen Fragen zur
gesetzlichen Rentenversicherung im Landratsamt Neumarkt,
Nurnberger Str. 1, 92318 Neumarkt i.d.OPf.
Terminvereinbarungen unbedingt erforderlich unter kosten-
freier Telefonnummer: 0800 / 6789 100.

Auflerdem kénnen beim ehrenamtlichen Versichertenberater
der Deutschen Rentenversicherung Bund fur den Landkreis Neu-
markt, Herrn Rudolf Ulrich, Kreichwichstr. 9, 92342 Freystadt, ko-
stenlos alle Fragen rund um die gesetzliche Rentenversicherung
(Renteninformation ,Kontenklarung, Rentenantrage, Witwen/Wai-
senrente, Erwerbsminderungs-/Invalidenrente) geklart werden.
Terminvereinbarung unter Tel. 09179 / 5761.

Deutsche Rentenversicherung

- Ansprechpartner bei der Stadt Freystadt

Es besteht die Mdglichkeit, Antrage bei Frau Steinbauer, Zimmer
005 abzugeben bzw. Antrage auf Kontenklarung, Rente, Anerken-
nung von Kindererziehungszeiten usw. zu stellen. Frau Steinbauer
ist von Montag bis Freitag zwischen 08.00 und 12.00 Uhr im Rat-
haus anzutreffen. Telefonische Auskunft unter 09179 / 94 90 - 25.
Bendtigte Unterlagen zum Antrag auf Kontenklarung bzw. Ren-
tenantrag: Lehrvertrag und Prifungszeugnis zur Anerkennung
der beruflichen Ausbildung bei Schulzeit nach dem 17.Lebens-
jahr:  Schulbescheinigung oder Zeugnisse, Bankverbindung
(IBAN und BIC), Versicherungsverlauf.
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Sozialversicherung fur Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

Arbeitswertnachweis 2016:

Daten an LBG bis 11. Februar melden

Ab Mitte Dezember versendet die Landwirtschaftliche Berufsge-
nossenschaft (LBG) die Arbeitswertnachweise an alle Unterneh-
men, deren Beitrag nach dem Arbeitswert berechnet wird.

Mit diesem Formular bittet die LBG wie jedes Jahr um Ubermitt-
lung der zur Beitragsberechnung erforderlichen Daten:

Anzahl der vom Unternehmer, Mitunternehmer und Gesell-
schafter im Jahr 2016 geleisteten Arbeitstage, Anzahl der vom
Ehegatten und eingetragenen Lebenspartner im Jahr 2016 ge-
leisteten Arbeitstage, Anzahl der Beschéftigten und Aushilfen
mit den geleisteten Arbeitsstunden und dem in 2016 gezahlten
Bruttoarbeitsentgelt.

Nachzuweisen sind ferner die Arbeitstage der unentgeltlich mit-
arbeitenden Familienangehdorigen, die Arbeitsstunden der Prakti-
kanten und der 1-Euro-Jobber mit dem errechneten Mindestentgelt
sowie die Anzahl der ehrenamtlich Tatigen des Jahres 2016.
Nebenunternehmen — Anderung zum Vorjahr

Ab dem Jahr 2016 werden die Daten fir Nebenunternehmen
nicht mehr mit einem separaten Fragebogen erhoben. Sofern die
Zustandigkeit der LBG ebenfalls fur einen gewerblichen Neben-
betrieb, zum Beispiel Einzelhandel oder Tiefbau, gegeben ist,
sind die Arbeitstage aller dort tatigen Personen in einer Summe
in dem daflir vorgesehenen Meldeblock im Arbeitswertnachweis
einzutragen. Sofern Pferdehaltung als Nebenunternehmen be-
trieben wird, ist als Berechnungsgrundlage die Anzahl (durch-
schnittlicher Jahresbestand) der Tiere anzugeben.

Extranet — die schnelle, sichere und portosparende Ubermittiung
Wie bisher haben Produktions- und Dienstleistungsbetriebe der
ehemaligen BG fiir den Gartenbau unverandert die Moglichkeit, die
Arbeitswerte bequem Uber das Internet an die LBG zu Gbermitteln.
Fur alle anderen Mitglieder wird diese Mdéglichkeit aktuell gepruft.
In dem kennwortgeschutzten Bereich kdnnen die zur Beitragsbe-
rechnung erforderlichen Daten online gemeldet werden. Die ein-
fache und bedienerfreundliche Anwendung enthalt samtliche zur
Meldung erforderlichen Informationen und Erlduterungen und ist
unter www.svlfg.de > Extranet zu erreichen.

Sofern noch keine Zugangsdaten vorhanden sind, kénnen diese
dort direkt bei der SVLFG angefordert werden.

Neuer Alterskassenbeitrag

Das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales hat den Beitrag
zur Alterssicherung der Landwirte fir das Jahr 2017 festgesetzt
und bekannt gegeben. Ab dem 1. Januar andert sich der Beitrag
von 236 auf 241 Euro monatlich und in den neuen Bundeslan-
dern von 206 auf 216 Euro.

Der Beitrag fur mitarbeitende Familienangehdrige be-
tragt weiterhin die Halfte des Unternehmerbeitrages: 120,50
Euro monatlich (Vorjahr 118,00 Euro) und in den neu-
en Bundeslandern 108,00 Euro (Vorjahr 103,00 Euro).
Die Beitragszuschiisse werden entsprechend angepasst. Na-
here Informationen zu den Voraussetzungen eines Beitragszu-
schusses stehen im Internet unter www.svlfg.de > Versicherung
Beitrag > Beitrag Alterskasse.

Die SVLFG ist zustéandig fur die Durchfihrung der landwirt-
schaftlichen Unfallversicherung fiir ber 1,5 Millionen Mitglieds-
unternehmen mit ca. 1 Million versicherten Arbeitnehmern, der
Alterssicherung der Landwirte fiir iber 220.000 Versicherte und
Uber 600.000 Rentner sowie der landwirtschaftlichen Kranken-
und Pflegeversicherung fur ca. 700.000 Versicherte im Gebiet
der Bundesrepublik Deutschland. Sie fuhrt die Sozialversiche-
rung zweiguibergreifend durch und bietet ihren Versicherten und
Mitgliedern umfassende soziale Sicherheit aus einer Hand. Die

SVLFG ist malgeschneidert auf die BedUrfnisse der in der Land-
und Forstwirtschaft sowie im Gartenbau tatigen Menschen und
ihrer Familien.

Schulungen

Die Landwirtschaftliche Berufsgenossenschaft hat Arbeitsunfal-
le, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren
zu verhindern. Ein Weg darUber zu informieren, motivieren und
sensibilisieren flhrt Gber die kostenfreien Schulungen und Semi-
nare zum Arbeits- und Gesundheitsschutz in der Landwirtschaft,
im Forst und im Gartenbau. Das jahrlich wechselnde Schulung-
sangebot wird regelmafig thematisch und inhaltlich an die ge-
anderten Vorschriften und an die Interessensschwerpunkte der
Versicherten angepasst.

Das Seminarprogramm kann im Internet abgerufen werden unter
www.svlfg.de > Pravention > Lehrgange & Schulungen

BRK Kreisverband Neumarkt i.d.OPf.

»Soziale Dienste — Sprechzeiten”

Wir méchten Sie unterstitzen, damit Sie moglichst lange und még-
lichst gut versorgt zu Hause leben kénnen. Unsere Angebote um-
fassen folgende Bereiche: Ambulante Pflege, Essen auf Rader,
Hausnotruf, Tagespflege, Betreuungsgruppen, hauswirtschaftliche
Hilfen, Angehdrigenberatung und Beratung bei Demenzerkrankung.
Unsere Sprechzeiten sind Mo. bis Do. von 08.00 -12.00 Uhr und
13.00 -16.00 Uhr sowie Fr. von 08.00 -12.00 Uhr oder nach Termin-
vereinbarung bei lhnen zu Hause.

BRK Ambulante Pflege, Klagerweg 9, 92318 Neumarkt,

Telefon: 09181/483-33, E-Mail.: soziales@kvneumarkt.brk.de

Krankenpflege in der Familie
Kursbeginn: Dienstag, 06. Februar 2017 um 19 Uhr,
7 Abende, jeweils dienstags
Ort: Rot-Kreuz-Haus, Neumarkter Str. 12, 92334 Berching

Leitung: Frau Thea Grashauser
Anmeldung: 09181 483 41
Kosten: 65,00 €; Ruckerstattung durch Kassen moglich

Info: BRK-Fachberatungsstelle fiir Pflege und Demenz
Eva-Maria Fruth, 09181 483 41 und im Internet
www.brk-neumarkt.de

Der Kurs geht auf die besondere Situation und Problematik
pflegender und betreuender Angehdriger ein und wird von den
Krankenkassen erwilinscht und bezahlt. Er richtet sich aber
auch an alle, welche sich vor einer bestehenden Pflegesituation
informieren mdchten.
Die aktivierende Pflege und das Eintben praktischer Fahigkeiten
stehen bei diesem Kurs im Vordergrund aber auch das Vermit-
teln und die Information von Fragen zur Pflegeversicherung, die
eigene psychosoziale Kompetenz zur Bewaltigung der Pflegesi-
tuation starken, aber auch das Verstehen und den Umgang mit
verwirrten alteren Menschen.

Regens Wagner Offene Hilfen

Der Dienst Offene Hilfen von Regens Wagner bietet Unterstt-
zung an fur Menschen mit Behinderung oder chronischer Erkran-
kung und ihre Angehdrigen. Unsere Mitarbeiter beraten fachlich
kompetent und nehmen sich Zeit fur lhre Anliegen und Fragen.
Auf Wunsch kommen wir auch zu Ihnen nach Hause.

Folgende Hilfen kénnen von Betroffenen oder Angehorigen in An-
spruch genommen werden: Beratung und Information, Familien-
unterstitzender Dienst (FUD), Freizeit- und Gruppenangebote,
Ambulant betreutes Wohnen, Schulbegleitung, Arbeitsassistenz.
Weitere Informationen und Tipps rund um das Thema Behinde-
rung erhalten Sie auch bei unseren Angehorigentreffen oder un-
seren Informationsveranstaltungen.
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Finanzieren lassen sich viele dieser Hilfsangebote oftmals — je
nach individueller Situation — Giber gesetzliche Anspriiche. Gerne
nehmen wir uns Zeit fir lhre Fragen und stehen flr ein person-
liches Beratungsgesprach zur Verfuigung. Auf Wunsch besuchen
wir Sie auch zu Hause. Sie erreichen unseren Dienst unter: Of-
fene Hilfen Neumarkt-Stid, Regens Wagner Stralle 10, 92334
Berching/Holnstein, Telefon: 08460/18-182. E-Mail: offene-hil-
fen-berching@regens-wagner.de, Internet: regens-wagner-holin-
stein.de — Unsere Angebote — Offene Hilfen.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf — wir freuen uns Gber ihren Anruf!

Veranstaltungen LandFrauenZentrum Sulzbiirg
Sulzbiirger Sitzweil und bes ¢ay (Fiinfuhr-Tee)

am 21. Januar 2017, 14 - 18 Uhr.

Referentinnen: Dr. Heide Inhetveen, Helga Volkmann

Frauen und Madchen mit deutschen, tirkischen und anderen
Wurzeln treffen sich wieder zum Handarbeiten und geselligem
Austausch. Unser Thema lautet diesmal sehr aktuell: ,Essen, Trin-
ken, Fasten®. Wir tauschen uns aus uber die Geheimnisse der tiir-
kischen und bayerischen Kiiche, genief3en diverse Kostproben und
reden Uber Klchenpraxis friiher und heute. Islam wie Christentum
kennen Zeiten des Fastens, auch dies ein spannendes Thema un-
seres Nachmittags. Helga Volkmann, Autorin und Marchenerzahle-
rin, wird ein zum Thema passendes Marchen vorlesen.

Maximal 30 Teilnehmerlnnen. Kostenfrei, Spenden erwiinscht.
Anmeldung: bis 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn, unter
Telefon 09185/92280 oder E-Mail: info@sulzbuerg.com

Alte Hausmittel — Einreibungen, dtherische Ole und Co.

Am 04. Februar 2017, 14 - 18 Uhr. Referentin: Kristin Jantschek
In Fortsetzung zum Thema ,Alte Hausmittel“ zeigt Kristin Jant-
schek , Lehrerin fir Pflegeberufe und Prozesscoach, wie
Alkoholeinreibungen - zum Beispiel mit Arnikageist oder Franz-
branntwein -, Salben und Massagedle hergestellt werden. Hei-
mische Heilkrauter werden verwendet, um Einreibungen usw. fur
vielerlei Beschwerden zu gewinnen. Entsprechend der Jahres-
zeit wird auch erklart, wie schnell und einfach ein Hustensirup
herzustellen ist — hochwirksam und absolut ohne Alkohol!

Bitte kleine Schraubglaser fiir Proben und ein Handtuch mitbringen.
Maximal 16 Teilnehmerinnen.

Kosten: 15 € (Seminar, Kaffee und Kuchen)

Anmeldung: bis 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn unter
Telefon 09185/92280 oder E-Mail: info@sulzbuerg.com

Kreisjugendring Neumarkt

Der KJR bietet auch im neuen Jahr eine Jugendleiterausbildung
(Juleica) an. In einem sehr entspannten, lustigen und interak-
tiven Rahmen konnt ihr und eure Freunde die Grundlagen in der
Arbeit mit jungen Menschen kennen lernen. Unser Team aus
ehrenamtlichen Betreuern hat diese Ausbildung nach den Stan-
dards der Juleica fur euch ausgearbeitet.

Die Jugendleiter/In-Card (Juleica) ist der bundesweit einheitliche
Ausweis fur ehrenamtliche Mitarbeiter-innen in der Jugendarbeit.
Zusatzlich soll die Juleica auch die gesellschaftliche Anerken-
nung fur das ehrenamtliche Engagement zum Ausdruck bringen.
Neben der Juleica erhaltet ihr zusatzlich die Ehrenamtskarte,
welche, so wie die Juleica auch, neben der gesellschaftlichen
Anerkennung auch viele Verglinstigungen mit sich bringt.
Weitere Infos und die Anmeldung findet ihr unter http://www.kjr-
neumarkt.de/index.php?page=321

VHS Programm fiir Freystadt

Telefonische Anmeldung ab 18.00 Uhr bei Petra Birner, Frey-
stadt, Appianistr. 16 a, Tel. 09179 / 90274.

Zimmerei - Dachumdeckungen

Regnath:

HMA
. R FACHT T AHREN
- Eigener Kran I er 100 4%

- Vordacher
- Innenausbau
- Pergolen ’%
- Dammungen ZSN

GroBberghausen 50 - 92342 Freystadt
Telefon (0 8469) 391 - Telefax (0 8469) 700

Wir bedanken uns fur das entgegengebrachte Vertrauen im Jahr 2016
und wiinschen unseren Kunden, Freunden und Bekannten
ein erfolgreiches und vor allem gesundes neues Jahr 2017.

Wir freuen uns auch weiterhin auf eine gute Zusammenarbeit.

s .
UND 8

Q/iii - =

Sie wiinschen sich andere Ergebnisse in Ihrem Leben? Sie stoBen immer wieder an
eine bestimmte Grenze? Lust das zu dndern?

Anita Oed

Coach

Q//\/G

Nutzen Sie mein Coaching und finden Sie heraus: Was ist das, was zwischen Ihnen
und lhren gewiinschten Ergebnissen steht? Das zu wandeln ist mglich.

Auskunft, Infos und Terminvereinbarung erhalten Sie sehr gerne von mir unter
der Telefonnummer: 09179 /96 44 20 und 0170/ 77 62 78 4 oder senden Sie mir
eine E-Mail an: coach.anita.oed@web.de

Ich freue mich auf Sie!

1 Wir kaufen
. hrAltgold/
. - Zahngold
S > e Silber!
Berchinger StraBe 13 - 92342 Freystadt - Tel. 09179/5016
B 7 TR AR

- Beratung, Verlegung & Verkauf

Gerhard Hofbeck

Meckenhausen B14

.7 91161 Hilpoltstein
Mosaik Tel. 09179 / 9618648
Naturstein Fax 09179 / 9618649

Mobil 0170 / 4741282
FliesenHofbeck@t-online.de

———Tjrjijf'é;ililctg11” et
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Smovey Indoor-Outdoor — Kursnr. FR 01

smovey ist ein aulergewohnliches Therapie- und Fitnessgerat
das 97% der gesamten Muskulatur aktiviert. Das Training mit
den smoveys fordert den Stoffwechsel, massiert und entlastet
das Lymphsystem, strafft das Bindegewebe, mobilisiert die Ver-
dauung, kraftigt das Herz-Kreislaufsystem und stérkt das Immun-
system. Trainiert werden mit speziellen Ubungen Koordination,
Gleichgewicht, Ausdauer und Beweglichkeit, sowie Ubungen zur
Entspannung. Bei passendem Wetter ist es uns auch mdglich
nach draufen zu gehen.

Kursleiterin: Tanja Enderlein * Beginn: Do. 19.01.2017 « Kursdauer:
5x60 Min. jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr ¢ Ort: Aktivzentrum, In
den Schalmeien 2 « Geblihr: EUR 35,--

Qigong fiir jedermann und Jedefrau — Kursnr. FR 02

Qi - Das FlieRen der Lebenskraft wieder neu entdecken, im
Rahmen unserer individuellen Moglichkeiten. Mit der Kraft der
Gedanken und dem achtsamen Umgang mit Korper, Geist und
Seele ist es uns moglich, korperliche Probleme, psychische
Schwachen und das Fehlen der inneren Ruhe und Gelassenheit
wieder in Einklang zu bringen. Durch sanfte Bewegungen Blo-
ckaden l6sen, Stress reduzieren, Muskulatur kraftigen und die
Konzentration steigern.

Kursleiterin: Jutta Hammer « Beginn: Do. 09.03.2017 + Kursdau-
er: 10x75 Min. jeweils von 14.00 bis 15.15 Uhr « Ort: Aktivzen-
trum, In den Schalmeien 2 « Gebuhr: EUR 80,-- « Bitte mitbringen:
Bequeme Kleidung, rutschfeste Socken, eventuell Getrank.

Qi — das FlieBen der Lebenskraft wieder neu entdecken —
Kursnr. FR 03

Mit der Kraft der Gedanken und dem achtsamen Umgang mit
Korper, Geist und Seele ist es uns maoglich, korperliche Pro-
bleme, psychische Schwachen und das Fehlen der inneren Ruhe
und Gelassenheit wieder in Einklang zu bringen. Wir werden ge-
meinsam verschiedene Ubungsteile der 18-fachen Methode er-
arbeiten, sowie Meridian-Aktivierung, Atemubungen, Meditation
und ahnliche Elemente in den Kurs einzubauen. Mir liegt sehr
viel an der individuellen Gestaltung dieses Tages im Rahmen der
Méglichkeiten jedes einzelnen Teilnehmers. Bei schonem Wetter
ware es moglich, auch inmitten der Natur zu Uben. Deshalb bit-
te feste Turnschuhe, ausreichend Getranke und eventuell eine
Kopfbedeckung mitbringen!

Kursleiterin: Jutta Hammer ¢« Beginn: Sa. 06.05.2017 « von 9.00
bis 14.00 Uhr ¢ Ort: Aktivzentrum, In den Schalmeien 2 « Gebdihr:
EUR 35,--. Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, rutschfeste So-
cken, eventuell Getrank und Brotzeit.

Qigong fiir Kinder von 6 — 10 Jahren — Kursnr. FR 04

ADHS, Priufungsangst, Konzentrationsschwache, soziale Pro-
bleme usw. sind oft Themen unserer Zeit. Qigong, eine chine-
sische Heilgymnastik ist besonders gut geeignet, um diesen
Problemen entgegen zu wirken. Wir wollen versuchen, einige
Ubungen zu erlernen, die unsere Aufmerksamkeit und Atem-
technik fordert, dieses Ungleichgewicht und fehl geleitete Ener-
gie wieder zurick lenkt und somit uns wieder ins Gleichgewicht
bringt. Wir werden zur Ruhe kommen mit einer kleinen Meditati-
on und auch sehr aktive Teile erleben.

Kursleiterin: Jutta Hammer « Beginn: Sa. 22.04.2017 von 10.00
bis 14.00 Uhr « Ort: Aktivzentrum, In den Schalmeien 2 * Geblhr:
EUR 28,-- Teilnehmerzahl ca. 8 Kinder. Bitte mitbringen: Leichte
Kleidung, rutschfeste Socken, Decke und Kissen, Getranke und
etwas zu essen (nichts Sul3es).

Entspannen-Erkennen-Heilen — Kursnr. FR 05

Wer sich Zeit zum Entspannen nimmt, unterstitzt sich, seinen
Korper und sein Wohlbefinden — die Basis unserer Gesundheit.
Mit einfachen, unterschiedlichen Entspannungsmethoden, leich-

ten Bewegungsibungen und Wissenswertem lernen wir auf uns
zu achten und aktivieren so unsere Selbstheilung.

Kursleiterin: Birgit Denzinger * Beginn: Sa. 18.03.17, von 9 - 14 Uhr
* Ort: Aktivzentrum, In den Schalmeien 2 « Gebihr: EUR 29,--. Bit-
te mitbringen: bequeme Alltagskleidung, kleines Kissen, Decke,
warme Socken, Handtuch und Getrank und evtl. kl. Brotzeit.

Entspannte Kinder-starke Kinder fiir Kinder von 9 — 12 Jahren
— Kursnr. FR 06

Entspannte Kinder sind starke Kinder. Mit einfachen Entspan-
nungs-, Bewegungs- und Achtsamkeitsibungen lernen Kinder
sich selbst zu starken. Sie lernen aufzutanken, um die fir die All-
tagsanforderungen gut geristet zu sein. Selbstbewusstsein und
Gesundheit werden gefordert.

Kursleiterin: Birgit Denzinger ¢ Beginn: Sa. 11.03.2017 und Sa.
25.03.2017 » Kursdauer: 2x120 Min. jeweils von 10.00 bis 12.00
Uhr « Ort: Aktivzentrum, In den Schalmeien 2 « Geblihr: EUR 25,--

Kinesiologisches Taping — Kursnr. FR 07

Kinesiologisches Tapen gilt als eine der einfachsten und erfolg-
reichsten Therapiemethoden bei unterschiedlichsten Schmerzen,
bei Gelenk- und Wirbelsdulenbeschwerden, vielen Sportverlet-
zungen, Entziindungen, Schwellungen und auch bei postopera-
tiven Beschwerden. Nach einer theoretischen Einflhrung Uben
Sie praktisch. Sie erhalten einen Einblick tber die verschiedenen
Anlagemdglichkeiten und Indikationen von Kinesiotape. Sie erler-
nen leichte Techniken zu tapen wie z. B. Kopfschmerzen, Mens-
truationsbeschwerden, Kniebeschwerden, Ruckenschmerzen in
der Lendenwirbelsaule und Techniken von Muskelzerrungen.
Kursleiterin: Andrea Hartmann « Beginn: Sa. 27.05.2017, von 10
bis 14 Uhr « Ort: Aktivzentrum, In den Schalmeien 2 « Geblhr:
EUR 26,-- « Bitte mitbringen: Schreibzeug u. 10 € Materialkosten.

Spanisch fiir Fortgeschrittene A 2 — Kursnr. FR 08

Kursbuch: Perspectivas Ya A2, Cornelsen Verlag, ab Lektion 9/10
In diesem Kurs stehen Konversation, Ubungen und Spiele im Vor-
dergrund. Hausaufgaben werden nicht aufgegeben. Neue Teil-
nehmer mit guten A1 - Vorkenntnissen sind herzlich willkommen.
Kursleiterin: Marcela Perez-Strunz « Beginn: Mo. 13.02.2017 -
Kursdauer: 15 x90 Min. jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr ¢ Ort:
Schule Freystadt « Geblhr: EUR 87,--

Kreativer Kindergeburtstag in der Topferwerkstatt

— Kursnr. FR 09

Noch keine Plane fir den nachsten Kindergeburtstag? Kreativ
in der Topferei macht Ihrem Kind und den Gasten mit Sicherheit
viel Spal. Lassen Sie das Geburtstagskind samt den Gasten flr
die Dauer von zwei Stunden in der Werkstatt. Wir werden Kunst-
werke herstellen und diese mit Engoben bemalen. Die Werke
werden nach dem ersten Brand noch mit einer Glasur liberzogen
und kénnen nach dem zweiten Brand abgeholt werden.

Das Geburtstagskind darf entscheiden was getont wird, das ge-
meinsame Werkeln bringt immer gute Laune! Die Arbeitsplatze
in der Topferei werden fiir den Geburtstag von mir ,geschmuickt”!
Den Termin fir die Party besprechen Sie personlich mit der Kurs-
leiterin und er ist nachmittags, samstags oder sonntags moglich.
Die Anmeldung erfolgt bei der Vhs Neumarkt. Der Preis von 89 €
gilt fir 8 Kinder, jedes weitere Kind 8 € Aufpreis, bis max. 11 Kinder
Kursleiterin: Gabi Schmidt « Beginn: Mo. 13.02.2017 Ort: Topfer-
werkstatt Eismannsdorf 30, 90584 Allersberg * Gebuhr: EUR 89,--

Gitarre — Kursnr. FR 10

Die bestehenden Kurse werden weitergefiihrt. Neuanmeldungen
richten Sie bitte direkt an Herrn Stoppel unter Tel.: 09181/297181
oder 0170/2023382. Auch fir Fragen steht lhnen der Kursleiter
gerne zur Verfuigung. Max. 3 Teilnehmer pro Gruppe

Kursleiter: Andreas Stoppel ¢ Beginn: Di. 14.02.2017 « Kursdauer:
15x45 Min. « Ort: Schule Freystadt « Geblhr: EUR 135,--
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Ballett 8 — 10 Jahre Grade 2 —Kursnr. FR 301

Ballett nach dem System der Royal Academy of Dance ®
Kursleiterin: Claudia Cardoso Filipe « Beginn: Mi. 01.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 24,-- pro Monat

Ballett 5 — 6 Jahre Pre Primary — Kursnr. FR 302

Ballett nach dem System der Royal Academy of Dance ®
Kursleiterin: Claudia Cardoso Filipe ¢« Beginn: Mi. 01.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 17.00 bis 18.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebliihr: EUR 24,-- pro Monat

Ballett 6 — 7 Jahre Grade 1 — Kursnr. FR 303

Ballett nach dem System der Royal Academy of Dance ®
Kursleiterin: Claudia Cardoso Filipe ¢« Beginn: Mi. 01.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 15.15 bis 16.15 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 24,-- pro Monat

Ballett 3 — 4 Jahre Pre Ballett — Kursnr. FR 3031

Ballett nach dem System der Royal Academy of Dance ®

Bitte beachten Sie den geanderten Monatsbeitrag

Kursleiterin: Claudia Cardoso Filipe ¢« Beginn: Mi. 01.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 16.15 bis 17.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebliihr: EUR 21,-- pro Monat

Neu: Zumba®Junior ab 5 Jahren — Kursnr. FR 304
Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer « Beginn: Fr. 03.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 16.00 bis 17.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 19,-- pro Monat

Neu: Zumba®Kids ab 5. Klasse —Kursnr. FR 305

Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer » Beginn: Sa. 14.01.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 14.30 bis 15.30 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 19,-- pro Monat

Zumba®fitness — Kursnr. FR 306

Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer « Beginn: Sa. 04.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 15.30 bis 16.30 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 » Gebuhr: EUR 19,-- pro Monat

Yoga fiir Kinder — Kursnr. FR 308

Fur alle Kinder - kleine und grofRe, ruhige und temperamentvolle.
Mit Kind gerechten Ubungen lernen wir unseren eigenen Kor-
per besser wahrzunehmen, unsere Konzentrationsfahigkeit zu
steigern, unsere Korperhaltung zu verbessern. Nach Aufwarm-
Ubungen gelangen wir mit sanften Dehn- und Streckibungen zu
mehr Beweglichkeit und innerer Ausgeglichenheit. Im Entspan-
nungsteil splren wir unseren eigenen Fahigkeiten, Vorlieben
und Grenzen nach und entdecken, was uns glicklich macht.
Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer  Beginn: Fr. 03.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 17.00 bis 18.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebuhr: EUR 18,-- pro Monat ¢
Teilnehmer: ca. 20 Personen

Riickenfit: Kraft und Entspannung fiir die Wirbelsaule —
Kursnr. FR 310

Dieser Kurs wendet sich an alle, die durch ihren Alltag ihre Wir-
belsaule zu viel, zu wenig oder falsch belasten. Mobilisations-,
Kraftigungs- und Dehnungslibungen werden gezielt eingesetzt,
was zum nachlassen von Verspannungen fihren kann und die
Haltung verbessert. Bei Wirbelsdulenerkrankungen vorher den
Arzt befragen. Bitte in bequemer Gymnastikkleidung kommen.
Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer « Beginn: Mo. 06.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 19.00 bis 20.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 18,-- pro Monat

Neu: Wirbelsdulengymnastik (Wohlitat fiir den Riicken) —
Kursnr. FR 311

Gezielte Gymnastik, Konditions-, Koordinations-, Dehnungs- und

Entspannungsubungen (auch mit Kleingeraten) zur Unterstitzung
der Trag- und Bewegungsfunktion der Wirbelsaule. Die Ubungen
sind besonders geeignet zum Vorbeugen von Beschwerden und
Erkrankungen an der Wirbelsdule, gegen Hartspann der Ricken-
und Schultermuskulatur und gegen durch einseitige und mangelnde
Bewegung erworbene Haltungsfehler. Schwerpunkt ist Pravention.
Kursleiterin: Andrea Hartmann < Beginn: Do. 09.03.2017 < Kurs-
dauer: fortlaufend jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebihr: EUR 18,-- pro Monat
* Bitte mitbringen: Sportkleidung- bzw. Turnschuhe oder rutsch-
feste dicke Socken, ein Handtuch und etwas zu trinken!

Faszien Koordinations- und Beweglichkeitstraining

— Kursnr. FR 312

Eine Kombination aus Faszien- und Beweglichkeitstraining kann
die Beweglichkeit im Alltag und das Zusammenspiel zwischen
Nerven und Muskulatur verbessern. Es wirkt glinstig bei Riicken-
schmerzen und erhoht das kdrperliche Wohlbefinden.
Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer ¢« Beginn: Di. 07.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 9.00 bis 10.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebtihr: EUR 18,-- pro Monat

Neu: Faszientraining-Ausdauer und Cardiotraining

— Kursnr. FR 313

Keiner kennt sie, jeder hat sie: Faszien! Die Faszien - das
menschliche kollagene Bindegewebsnetzwerk - sind das, was
jeden Muskel, jedes Organ, aber auch jede Bandstruktur um-
gibt, und vernetzen unseren ganzen Kérper. Sie garantieren
Belastbarkeit von Sehnen und Bandern, vermeiden schmerzhafte
Reibereien in Hiftgelenken und Bandscheiben, schiitzen Musku-
latur vor Verletzungen und halten uns in Form - jugendlich und
straff. Mit dem richtigen Training ein Leben lang! Das spezielle
Bindegewebe-Workout sorgt fiir mehr Beweglichkeit und weniger
Ruckenschmerzen. Weg von einzelnen langweiligen Muskeldeh-
nungsutbungen - hin zur dynamischen, kreativen Ganzkdrperbe-
wegung und das alles mit viel Spall und Abwechslung!
Kursleiterin: Andrea Hartmann < Beginn: Do. 09.03.2017 < Kurs-
dauer: fortlaufend jeweils von 19.00 bis 20.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebihr: EUR 18,-- pro Monat

Bodystyling — Kursnr. FR 314

Ganzkorpergymnastik mit Musik zum Aufbau und zur Dehnung
der Muskulatur des Korpers.

Kursleiterin: Marion Schmidpeter « Beginn: Fr. 03.02.2017 « Kurs-
dauer: fortlaufend jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr ¢ Ort: Aktivzen-
trum, In den Schalmeien 2 * Gebiihr: EUR 18,-- pro Monat

Aerobic — Bauch, Beine, Po — Kursnr. FR 316

Aerobic - frohlicher Fitnessspald zur Starkung des Herz/Kreis-
laufsystems. Intensives Ganzkdrpertraining und Stretching.
Kursleiterin: Gisela Herzog * Beginn: Di. 07.02.2017 + Kursdauer:
fortlaufend jeweils von 19.00 bis 20.00 Uhr « Ort: Aktivzentrum, In
den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 18,-- pro Monat

Intensive Wirbelsaulengymnastik — Kursnr. FR 317

Dieser Kurs ist fiir Frauen, die aktiv an ihrer Figur arbeiten wol-
len. Durch gezieltes Training werden die ,Problemzonen® ange-
sprochen, die Muskulatur gekraftigt und das Gewebe gestrafft.
Zu moderner fetziger Musik fallen diese Ubungen leicht.
Kursleiterin: Gabi Pohl-Hassold * Beginn: Mi. 01.02.2017 « Kurs-
dauer: fortlaufend jeweils von 10.00 bis 11.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebihr: EUR 18,-- pro Monat
monatlich 18,-- Euro

Yoga fiir junggebliebene Senioren — Kursnr. FR 320

Fur Yoga ist es nie zu spat, man kann in jedem Alter einsteigen
und mit kleinen Bewegungen elastisch bleiben oder werden...
Ein flexibler Korper hat einen flexiblen Geist - machen Sie sich
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dies zu Nutze und bleiben Sie bis ins hohe Alter korperlich und
geistig fit.

Der Unterricht richtet sich an alle Junggebliebenen, die 60 Jahre
und alter sind und noch viel Freude und Spaf an der Bewegung
finden. Egal ob dick oder diinn, beweglich oder unbeweglich. Je-
der Ubt nach seinen Mdglichkeiten. Leistungsdruck ist im Yoga
ein Fremdwort. Also keine falsche Scheu. Als kleiner Tipp: brin-
gen Sie noch jemanden Bekanntes zur Verstarkung mit.
Kursleiterin: Gabi Schnell « Beginn: Mo. 06.03.2017  Kursdauer:
12x60 Min. jeweils von 16.45 bis 17.45 Uhr « Ort: Aktivzentrum,
In den Schalmeien 2 « Gebuhr: EUR 18,-- pro Monat

Yoga-Zen

Kursnr.: FR321

Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer ¢« Beginn: Mo. 06.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 20.00 bis 21.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 18,-- pro Monat
Kursnr.: FR322

Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer « Beginn: Mo. 06.02.2017
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebliihr: EUR 18,-- pro Monat

Gymnastik der Balance

Mit Elementen aus Yoga, Qigong und Tai-Chi starken und deh-
nen wir die Muskulatur. Sanfte und schonende, aber effektive
Ubungen helfen uns Stress abzubauen und zu entspannen, um
so die Balance zu finden in der Achterbahnfahrt des Alltags.
Der Kurs ist geeignet fur Jung und Alt, Mann und Frau, Anfanger
und Fortgeschrittene.

Kursnr.: FR323

Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer « Beginn: Do. 02.02.2017 «
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 17.00 bis 18.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 + Gebiihr: EUR 18,-- pro Monat « Teil-
nehmer: ca. 20 Personen

Kursnr.: FR3231

Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer ¢« Beginn: Di. 07.02.2017 «
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 10.00 bis 11.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebtihr: EUR 18,-- pro Monat « Teil-
nehmer: ca. 20 Personen

Pilates

Das Pilatestraining kraftigt die gesamte Rumpfmuskulatur von in-
nen nach aullen. Somit erlangt man eine aufrechte geslindere
Koérperhaltung. Durch die ruhige und kontrollierte Ausfiihrung ist
Pilates ein sanftes Training, welches aber trotzdem anstrengend
ist, weil der ganze Kdérper einbezogen wird!

Pilates kraftigt die Tiefenmuskulatur, erhéht die Flexibilitat und
schult die Kérperwahrnehmung und -koordination. Durch den
gezielten Einsatz der Atmung wird Stress gemindert und Ver-
spannungen lassen nach.

Kursnr.: FR324

Kursleiterin: Gisela Herzog * Beginn: Di. 07.02.2017 « Kursdauer:
fortlaufend jeweils von 17.00 bis 18.00 Uhr ¢ Ort: Aktivzentrum, In
den Schalmeien 2 « Geblhr: EUR 18,-- pro Monat

Kursnr.: FR325

Kursleiterin: Gisela Herzog * Beginn: Di. 07.02.2017 + Kursdauer:
fortlaufend jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr « Ort: Aktivzentrum, In
den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 18,-- pro Monat

Linedance — Kursnr. FR 326

Dieser Linedance-Kurs eignet sich bestens fir Liebhaber von
Country Musik und fir Personen, die Spall am Tanzen haben.
Tanzkenntnisse sind jedoch nicht erforderlich. Jeder tanzt fir
sich allein, in Linien nebeneinander und hintereinander, man
bendtigt keinen Tanzpartner. Dieser Kurs férdert Koordination,
Kondition, Fitness und bringt vor allem SpaR. Sie uben klei-
ne Schrittfolgen und einfache Choreographien ein. Getanzt

wird hauptsachlich zu Country Musik aber auch zu anderer
fetziger Musik. Quereinsteiger sind herzlich willkommen.
Geeignet fur alle Altersklassen ob Mann oder Frau. Es werden
Tanze gelibt, die auch auf Veranstaltungen getanzt werden
kénnen.

Kursleiter: Michael Schnellinger « Beginn: Mi. 01.02.2017 « Kurs-
dauer: fortlaufend jeweils von 20.15 bis 21.45 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebihr: EUR 24,-- pro Monat

Dance-fitness fiir Jedermann (ohne Partner)

— Kursnr. FR 327

Ein Kurs fiir Frauen und Manner jeder Altersgruppe, die Spal
haben, sich zur Musik zu bewegen. Zu bekannten Melodien aus
Funk und Fernsehen, zu Hits von den 50-ern bis heute tanzen
wir leichte Tanzschritte und Tanzfolgen mit Freude an flotter Be-
wegung. Sie brauchen keine Vorkenntnisse mitzubringen.
Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer « Beginn: Fr. 03.02.2017
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 19.00 bis 20.00 Uhr ¢ Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 + Gebiihr: EUR 18,-- pro Monat  Teil-
nehmer: ca. 20 Personen

Zumba fithess® -

Kursnr.: FR 331

Kursleiterin: Marion Aria Dittenhofer « Beginn: Mi. 01.02.2017 -
Kursdauer: fortlaufend jeweils von 19.00 bis 20.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 19,-- pro Monat
Kursnr.: FR 332

Kursleiterin: Ana Maria Garcia-Schnell « Beginn: Do. 02.02.2017
* Kursdauer: fortlaufend jeweils von 9.00 bis 10.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebiihr: EUR 19,-- pro Monat

Zumba®Gold 50 + - Kurs-Nr. FR 337

Zumba-GOLD (50+) ist perfekt zugeschnitten fir schon langer
Junggebliebene, fiir absolute Fitness- oder Tanzeinsteiger und
fur Personen mit Einschrankungen des Bewegungsapparates.
Langsamer Fitness-Aufbau z.B. auch nach Verletzungen, Er-
weiterung des Bewegungsradius, schrittweise Steigerung des
Wohlbefindens egal von welchem Level -

Kursleiterin: Ana Maria Garcia-Schnell « Beginn: Do. 02.02.2017
* Kursdauer: fortlaufend jeweils von 10.00 bis 11.00 Uhr « Ort: Aktiv-
zentrum, In den Schalmeien 2 « Gebtihr: EUR 19,-- pro Monat

Schule aktuell

AN
Martinischule Freystadt Mot St

Lesewettbewerb - Emily Mannel fahrt zum Kreisentscheid
Der interne Vorlesewettbewerb der 5. und 6. Klassen der Martini-
Schule Freystadt stand unter dem Motto ,Lesen 6ffnet Horizonte".
So war die Auswahl der Bucher breit gestreut: Emily Mannel las
aus ,Ostwind: Rickkehr nach Kaltenbach® von Kristina Magda-
lena Henn und Lea Schmidbauer vor, Tim Zelingr hatte ,Anpfiff
fir Superkicker® von Christian Tielmann gewahlt und Felix Hau-
enschild las aus dem Buch ,Winston - Agent auf leisen Pfoten®
von Frauke Scheunemann. Bereits im Vorfeld des Schulwettbe-
werbs wurden auch schon die Klassensieger der 5. Klassen ermit-
telt. Mit ,Das Geheimnis um eine Elfenvilla“ konnte Benedikt Spitz
Uberzeugen, mit der Geschichte ,Der Weihnachtsdieb“ begeister-
te Saskia Stark ihre Mitschiiler und auch Sina Dotzer und Jason
Spellerberg bewiesen ihre Lesekompetenz.

Rektorin Christine Gottschalk versteht diesen deutschlandweit
durchgefihrten Vorlesewettbewerb als Leseférderaktion, die
Kinder und Jugendliche ermuntern soll, sich mit erzahlender
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Literatur zu beschéaftigen und die Begeisterung fir das Lesen zu
wecken. Mit dem Zitat ,Bucher sind fliegende Teppiche ins Reich
der Phantasie“ von James Daniel wies die Schulleiterin darauf
hin, dass jeder, der ein Buch liest, sich auf diesen fliegenden
Teppich setzen und die Welt mit anderen Augen sehen kann.
,Das ist ein wunderbares Geheimnis, das nur dem aufgetan wird,
der sich auf diese Reise des Lesens in die sicherlich schénste
virtuelle Welt, namlich die der eigenen Phantasie macht und dort
die spannendsten Abenteuer erleben darf. Daflr braucht es kein
Internet und auch kein Tablet oder eine Spiele-App.“ Gerade in
der Zeit vor Weihnachten sei es fir Kinder und Jugendliche be-
sonders schon, wenn ihnen auch Geschichten und Erzahlungen
vorgelesen wirden. So ermuntere man die Schiler, auch bei ih-
ren Eltern das Vorlesen beim Schein der Kerzen einzufordern.
Der Fremdtext, aus dem die Klassenbesten ebenfalls vorlesen
mussten, war in diesem Jahr ,Die Christbaurauber”, ein Weih-
nachtskrimi von Jo Pestom und Lisa Althaus. Die Mitschuler
spendeten den Vortragenden viel Applaus und die Jury, beste-
hend aus Rektorin Christine Gottschalk und den Klassenleitern,
Christa Dobmann, Christiane Lohbauer und Xaver Grof3hauser,
bewertete beim Vortrag die Lesetechnik und die Interpretation, d.
h. die Betonung und Verstandlichkeit. Gewonnen hat in diesem
Jahr Emely Mannel aus der Klasse 6 G.

Schulleiterin Christine Gottschalk, die sich bei allen Beteiligten
herzlich bedankte und Organisator Xaver Grof3hauser Uberreich-
ten an alle Sieger ein Buchgeschenk. Der Schulsiegerin wiinsch-
ten sie viel Gluck und ein gutes Ergebnis beim Kreiswettbewerb
in Neumarkt.

Lesepaten stimmen auf die Weihnachtszeit ein

Auch heuer gab es an unserer Schule Adventslesungen, an denen
der ehemalige Mittelschullehrer Josef Motz und die ehemaligen
Grundschullehrerinnen Inge Burger, Jutta Schwappach und Martha
Adelfinger, den Grundschilern heitere und besinnliche Geschichten
rund um das Weihnachtsfest vortrugen.

Mit ,Mama Muh fahrt Schlitten von Jujja und Tomas Wieslander
konnte Herr Motz die aufmerksamen Schiler begeistern. Anfangs
wurden die Kinder gefragt, was Mama Muh im Winter noch al-
les erleben konnte. Die Antworten der Schiler sprudelten aus
den Schiilern nur so heraus, wie zum Beispiel Iglu bauen, Schlitt-
schuh laufen, Schneemann bauen, Bob fahren u. v. m. Die schwe-
dische Wintergeschichte beginnt mit der Aussage, dass Mama
Muh schaukeln oder auch Fahrrad fahren kann. Das weil} ja jedes
Kind! Aber ob Mama Muh auch Schlitten fahren kann? Schliel3-
lich ist sie ja eine Kuh und Kiihe stehen im Winter gewohnlich im
Stall. Doch ein bisschen Spall muss sein — und aul’erdem: Was
soll schon schiefgehen, wenn da nicht die bléden Slalomstdcke im
Weg gestanden hétten.

Nicht weniger angetan waren die Grundschuler von zwei Weih-
nachtsgeschichten eine Woche spéater, die Frau Burger ihnen
vorlas. ,Hanna und die frechen Weihnachtsengel“, von Sandra

Grimm, war die erste Geschichte, bei der die kleine Hanna ent-
deckt, dass zwischen all dem Schnee auch noch zwei kleine
Engel auf ihrem Fensterbrett gelandet sind. Diese beiden Weih-
nachtsengel bringen Hannas Weihnachtsvorbereitungen total
durcheinander. Dabei sind sie doch auf der Erde um Gutes zu
tun. Es fragt sich nur, ob sie das wohl alles noch rechtzeitig bis
Weihnachten hinbekommen werden? Die zweite Geschichte von
Andreas Schwarz handelt vom Osterhasen, der dem Nikolaus
aus einer misslichen Lage hilft und den Menschen damit ein
ganz besonderes Geschenk macht.

Mit ,Das Eselchen und Weihnachtsmann®verstand es Frau Schw-
appach, die Kinder der 1. und 2. Klassen in ihren Bann zu ziehen.
Hierbei geht es um einen Weihnachtsabend — eine Nacht voller
Dunkelheitund Stille, die Luft klar und kalt. Bei der Geschichte geht
es um ein altes Eselchen, dass frierend auf der Dorfweide steht.
So beginnt die zauberhaft und anriihrende Geschichte, in der ein
einsames Eselchen dem Weihnachtsmann die letzten Geschenke
austragen hilft und schlieBlich ein liebesvolles Zuhause findet.
Mit groRem Interesse verfolgten die gespannten jungen Zuho-
rer der 3. und 4. Klassen die von Frau Adelfinger vorgetragene
Weihnachtsgeschichte ,Die Heilige Nacht* von Selma Lagerl6f
und Maja Dusikova. Hierbei handelt es sich um einen armen
Mann, der durch die Kalte der Nacht, um ein Feuer zu finden,
das seine Frau und ihr neugeborenes Kind warmen soll. Ein kalt-
herziger Schafhirte will ihm jedoch nicht helfen — doch als er be-
obachtet, wie um den Mann seltsame Dinge geschehen, erlebt
er eine wunderbare Wandlung..

Schulleiterin Christine Gottschalk bedankte sich im Namen der
Schulgemeinschaft bei den ,Advents-Vorlesern® fiir ihr Engage-
ment und hofft, diese auch im nachsten Jahr wieder fiir die Vor-
leseaktion gewinnen zu kénnen.

Gute Zusammenarbeit der Kindergarten mit der Grundschule

T— — [

Im Rahmen der Kooperation der Martini-Schule mit den Kindergar-
ten besuchten die Vorschulkinder des Kindergarten Thannhausen
die Klassen 1a und 1b der Martini Schule. In der Klasse 1b durften
sie fantasievolle Sterne basteln und stimmten sich damit auf die
bevorstehende Weihnachtszeit ein. In der Klasse 1a horten die
Kinder die Geschichte von ,Pippi Langstrumpf plindert den Weih-
nachtsbaum!“ Danach durften alle einen Tannenbaum, den sie als
Vorarbeit ausgeschnitten hatten, schmucken. FleiRig schnitten sie
aus Tonpapier Kugeln, Sterne, Kerzen und Geschenke aus. Als
alle ihren Weihnachtsbaum fertig hatten, wurde dieser noch durch
einen goldenen Stern, den sie an der Spitze anbrachten, vollen-
det. Ganz stolz prasentierten die Kinder ihre bunt geschmuickten
Baume. Zum Abschluss der Stunde starkten sich alle noch mit
Tannenbaumplatzchen. Bevor die Kinder mit ihren Erzieherinnen
wieder in den Kindergarten zuriickgingen, verbrachten sie noch
eine gemeinsame Pause an der Schule.

Grundschule Burggriesbach

Schulstr. 11, 92342 Freystadt,
Tel: 08469 / 259, Fax: 08469 / 905069,
schule.burggriesbach@t-online.de, www.gsb.freystadt.de
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Am 02.12. war die Weihnachtsfeier in unserer Schule. Alle
Eltern, Kinder, Omas und Opas waren hier, sogar der Blrger-
meister. Zuerst haben wir mit allen Leuten ,Wir sagen euch an
den lieben Advent® gesungen. Die erste Klasse trug uns zu Be-
ginn das Gedicht ,Die drei Spatzen® vor. AnschlieRend sang uns
die vierte Klasse das bekannte Lied ,Jingle Bells“ vor. Danach
lauschten wir der Engelversammlung der zweiten Klasse. Lustig
war der Auftritt der ersten Klasse, die uns zeigten, wie alle Tiere
Weihnachten feiern. Und dann wurde es spannend, weil die
Drittklassler den Kindern der ersten Klasse ein englisches Lied
beibrachten. Sogar unsere Lehrer sangen eine Strophe. Zuletzt
fihrte die dritte Klasse einen ,Lichtertanz® vor. Ho6hepunkt war
die Ehrung unserer Schulerin und Lebensretterin Jowana durch
den Birgermeister.

Nach dem Programm wurde gegessen und getrunken. Daneben
konnten alle Leute am Weihnachtsbasar oder am Spielzeugfloh-
markt einkaufen. Das Geld spenden wir unserer Patenschule
Centar Duga.

& 11
Justin und Lukas, 4. Klasse

Kindergarten

Kindergarten St. Anton Moning

Der Elternbeirat des Kindergartens St. Anton in Mdning organi-
sierte dieses Jahr erstmalig den Losstand auf dem Weihnachts-
markt am 26.11.2016 in Moning. Zuvor wurde die Losbude
jahrelang von der Schule Moning organisiert; er ist bereits fester
Bestandteil auf dem Weihnachtsmarkt.

Da diese neue Aufgabe vom Kindergarten ziemlich kurzfristig
Ubernommen wurde, freuen wir uns umso mehr tber die zahl-
reichen Spenden von Firmen aber auch Privatpersonen. Auf die-
sem Wege wollen wir nochmals ein herzliches Dankeschon an

/ Naturstein Pollety
O

e Grabmale

e Grabschmuck (Bronze, Alu)
¢ Treppenanlagen

¢ Bodenbelage

in allen Gesteinsarten

Am Waschhaus 4
92360 Sulzbirg
Tel.: 09185/5176
Fax: 09185/1628

Krankenfahrten Harrer

Fiir die Patienten sind auch weiterhin
folgende Fahrten KOSTENLOS:

» zur Dialyse

» zur Chemo-/Strahlentherapie

» zuambulanten Operationen z.B. Augenoperationen
» zur Reha-/Kur

Alle Fahrten bei Arbeitsunfdllen/Wege-
unfdllen uber Berufsgenossenschaft sind
ebenfalls kostenlos.

Am MiUhlbach 2 - 92342 Freystadt - Telefon 09179/5115
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Am Weiher 9a 92342 Morsdorf-Freystadt
www.FliesenDeuerbach.de

www.seitz-zimmerei.de
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Holzbau

Dacheindeckung ,
Marktstande Rufen Sie
Terrassenbelage UQS an,
Trockenbau wir beraten
Dachflachenfenster Sie gerne!

Matthias und Michael Seitz - Etzweg 9 - Sulzkirchen - Tel. 09179/946479
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alle Sponsoren richten.

Mit den Einnahmen aus dem Losverkauf kann der Kindergarten
den AulRenbereich mit neuem Spielmaterial, insbesondere eine
Holzkliche, aufriisten.

Der Elternbeirat — Kindergarten St. Anton Moning

Ausflug nach Neumarkt zur Krippenausstellung

Ein besonderes Erlebnis fur unsere Vorschul- und Mittelkinder
war die Busfahrt nach Neumarkt zur Krippenausstellung. Pas-
send zu unserem Jahresthema: ,Kunst und Kreativitat®, stellten
wir fest, dass es ganz unterschiedliche Krippen gibt. Krippen aus
Holz, aus Lego gebaut, aus Platzchenteig gebacken und sogar
aus Papier. Mit Begeisterung wurde dann im Kindergarten davon
erzahlt, und die Krippen in unseren Gruppen werden seitdem mit
verschiedenen Materialien geschmickt und die Weihnachtsge-
schichte immer wieder nachgespielt. AbschlieRend entstanden
im Kreativbereich noch Krippenbilder.

A

Nachrichten der kath. Pfarreien Freystadt,
Thannhausen, Sondersfeld und Moérsdorf

Tel. 09179/ 90 266 - Fax: 09179 / 90 254
www.kirche-freystadt.de - freystadt@bistum-eichstaett.de

Die Gottesdienstordnung finden Sie im aktuellen Pfarrbrief
oder auf der Internetseite der Pfarrei.

Offnungszeiten im Pfarrbiiro:
Montag: 9:00 bis 12:00 Uhr
Freitag: 9:00 bis 12:00 Uhr
Sprechstunde Pater Amadeus: mittwochs von 17.00 bis 18.00 Uhr

Mittwoch: 15:00 bis 18:00 Uhr

Fatima-Tag

Herzliche Einladung zum Fatima-Tag am 13.01. in der Wall-
fahrtskirche. Ab 8.30 Uhr Rosenkranz um 9.00 Uhr HI. Messe mit
Prediger Pfarrer Sebastian Hildebrandt aus Berching.

Seniorennachmittag

Am Mittwoch, den 11. Januar, ist um 14.00 Uhr Seniorennach-
mittag im Haus Franziskus und am Donnerstag, den 12. Januar,
ebenfalls 14.00 Uhr im Pfarrhof Thannhausen.

Neujahrsempfang Thannhausen
Am Samstag, den 14. Januar, ist in Thannhausen nach der
Abendmesse Neujahrsempfang im Pfarrhof.

Gedenkgottesdienst fiir alle Verstorbenen der letzten drei
Jahre des jeweiligen Monats!

An jedem 3. Mittwoch im Monat werden wir in der Stadtpfarrkirche
um 18.00 Uhr die HI. Messe in der Intention fiir die verstorbenen
Angehdrigen, die in unseren vier Pfarreien in den letzten drei Jahre
des jeweiligen Monats verstorben sind, feiern. Die entsprechenden
Namen werden bei der Messintention genannt und in den Furbitten
vorgelesen. Herzliche Einladung zur Mitfeier an die Angehorigen.

Lutherfilm zum Jubildumsjahr 500 Jahre Reformation

Am Freitag, den 20. Januar, 19.30 Uhr zeigen wir im Rahmen un-
serer Okumenischen Veranstaltungsreihe im Kultursaal des Klo-
sters (Seiteneingang) den Kinofilm ,Luther”. Es ergeht herzliche
Einladung an alle Interessenten. Wir méchten uns im Jubildums-
jahr der Reformation mit verschiedenen Angeboten zu diesem
Thema einlassen. Im Anschluss besteht auch die Moglichkeit zu
Nachfragen und Gesprach.

3. Erstkommunionelternabend

Termin ist 26. Januar um 20.00 Uhr im Haus Franziskus. Thema:
Gruppenstunden, Einteilung, praktische Fragen, Kerzen, Ruck-
geschenke zugunsten der Kinderkrebsstation.

Firmvorbereitung: ,,Firmkino“

Einladung zum Filmabend an alle Firmlinge der Pfarreien Frey-
stadt, Thannhausen, Sonderfeld und Mérsdorf am Freitag, den 27.
Januar um 17.00 Uhr im Kloster (Seiteneingang). Vorbesprechung
des Firmwochenendes im Jugendhaus Habsberg 4./5. Februar.

Ehevorbereitungsseminar

Am Freitag, den 10. Februar, ist fur alle Brautleute, die im Jahre
2017 heiraten wollen, ein Ehevorbereitungsseminar und ein In-
fo-Abend mit Pater Amadeus. Beginn ist um 16.00 Uhr im Haus
Franziskus (Saal). Die gemeldeten Brautleute erhalten eine ge-
sonderte Einladung. Es kann sich aber jeder anmelden, auch
wenn er nicht in unserer Pfarrei heiratet.

Evang. Pfarramt Sulzkirchen

Pfr. Tobias Schafer, Hauptstr. 34, 92342 Freystadt OT Sulzkirchen,
Tel. 09179/ 54 79, Fax 23 02, eMail: pfarramt.sulzkirchen@elkb.de

Biirostunden der Pfarramtssekretarin:
Mittwoch von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr und Donnerstag von 14.00 Uhr
bis 16.00 Uhr
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Evangelische Gottesdienste

Freitag, 06. Januar (Epiphanias)

8.30 Uhr  Gottesdienst in Sulzkirchen (Pfrn. i. R. Keller)

10.00 Uhr Gottesdienst in Oberndorf (Pfrn. i. R. Keller)

Sonntag, 08. Januar

10.00 Uhr Segnungsgottesdienst in Freystadt (Prad. Hawa)

Sonntag, 15. Januar

8.30 Uhr  Gottesdienst in Sulzkirchen (Pfr. Schafer)

10.00 Uhr Gottesdienst in Oberndorf (Pfr. Schafer)

Sonntag, 22. Januar

8.30 Uhr  Gottesdienst in Sulzkirchen (Pfr. Schafer)

10.00 Uhr Gottesdienst und Kindergottesdienst in Freystadt
(Pfr. Schafer)

Gruppen und Kreise

Posaunenchor
Jeden Montag um 20.00 Uhr im Jugend- und Gemeindehaus
Sulzkirchen

Frauenkreis

Am Dienstag, 17.01. um 19.30 Uhr im Jugend- und Gemeinde-
haus Sulzkirchen. Vortrag: ,Vitamin D“ mit Frau Stark. Ansprech-
partnerin: Andrea Leuthel, Tel. 904 27

»Zeit fliir mich“ Frauentreff

Achtung Termindnderung! Veranstaltung zusammen mit
dem Frauenkreis. Am Dienstag, 17.01. um 19.30. Uhr im Ju-
gend- und Gemeindehaus Sulzkirchen. Vortrag: ,Vitamin D mit
Frau Stark. Ansprechpartnerin: Tanja Schmid, Tel. 965200

ELJ-Jugendkreis
Jeden Donnerstag um 19.30 Uhr, im Jugend- und Gemeinde-
haus Sulzkirchen

Mutter-Kind-Gruppe ,, Die Wichtelkinder*

Jeden Montag um 9.30 Uhr, im Jugend- und Gemeindehaus Sul-
zkirchen (auRer in den Schulferien). Ansprechpartnerin: Kirstin
Karner, Tel. 08469-545, Sabine Foistner, Tel. 941250, Kathrin
Fuchs, Tel. 961913

Seniorenkreis

Am Mittwoch, 18. Januar um 14.00 Uhr im Jugend- und Ge-
meindehaus Sulzkirchen. Ansprechpartner: Irene Steinbauer,
Telefon 2798, Angela Rehm, Telefon 1263.

Flétengruppe
Jeden 3. Mittwoch im Monat; Informationen bei Elfriede Ehe-
mann, Sulzkirchen (Tel. 1419)

Okumenischer Tanzkreis

Jeden 2. + 4. Mittwoch im Monat um 20.00 Uhr im JuGHaus
Sulzkirchen. Ansprechpartner: Elfriede und Werner Ehemann
Tel. 1419

Gebetskreis, Okumenische Hauskreise
Informationen bei Helga Pohl, Sulzkirchen (Telefon 964911) oder
Elfriede Ehemann, Sulzkirchen (Telefon 1419)

Evang. Jugend- und Gemeindebiicherei

im 1. Stock des Jugend- und Gemeindehauses, Tel. der Blicherei
946 05 52. Ausleihzeiten: Donnerstag: von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr;
Sonntag: von 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr

Kath. Pfarramt Moning

92342 Freystadt-Moning, Pfarrstr. 1,

Tel. 09179 /90 705, Fax 09179/ 90 706
www.pfarrei-moening.de, moening@bistum-eichstaett.de
Die Gottesdienstordnung finden Sie im aktuellen Pfarrbrief
oder auf der Internetseite der Pfarrei.

NEUES JAHR, NEUE HARD-/SOFTWARE?
HABEN WIR:

Fiir Privatpersonen!

Filir Unternehmen!
Fiir Sie!

/ IT-systeme
IT-Service

IT-L6sungen
E-Business

PC-Shop

[ ] |
I=I SCHWARZ

COMPUTER SYSTEME

Altenhofweg 2a | 92318 Neumarkt | PC-Shop gedffnet Mo - Do 8:00 - 17:30 | Fr 8:00 - 17:00

Mehr Informationen unter

www.schwarz.de

Jetzt direkt Kontakt aufnehmen

09181-48550

Find us on
Facebook n‘

Wir verstehen uns. Wir horen das Leben.
Wir tragen Horgerate.

L WJ’ g W /

Und WIR haben die passenden Horgerate fiir SIE.

Testen Sie unverbindlich!
’D .. Horakustik

Olscher

FREYSTADT: Marktplatz 10 - 92342 Freystadt - Telefon (0 91 79) 94 63 42
BERCHING: Pettenkoferplatz 15 - 92334 Berching - Telefon (08 4 62) 94 2432
www.hoerakustik-oelscher.de - info@hoerakustik-oelscher.de

-4

mehr - Frettenshofen 15a
giicher und 92342 Freystadt
Tel. 09179/5557
DER BUCHLADEN  Fax 09179/5508
Lisa Lehmeier GmbH der_buchladen@gmx.net

m Starke Lernhilfen bei uns erhéiltlich:

9?2@ A. STARK [

W Fit fiir den Quali

... und
viele mehr!

m Abschlusspriifungen Realschule
m Priifungsaufgaben Abitur

ﬁffnungzeiten: Mo. u. Mi. 10 - 13 Uhr,
Di. u. Fr. 15 - 18 Uhr, Do. 9- 12 Uhr, Sa. 10 - 12 Uhr
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Biirozeiten der Sekretérin:
Montag, Mittwoch und Donnerstag von 9.00 — 12.00 Uhr.

Frauenkreis

Am Mittwoch, 11.01.2017, trifft sich der Frauenkreis um 14.00 Uhr
im Pfarrheim Méning zum Vortrag von Christian Schrédl, Dekanats-
referent aus Neumarkt, zum Thema ,katholisch — evangelisch*.
Danach gemiitliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen.

Themenabend ,,Beichte*

Pfr. Hanke ladt alle Interessierten, besonders die Eltern der Erst-
kommunionkinder am Donnerstag, 12.01.17 um 19.45 Uhr ins
Pfarrheim Pavelsbach zum Thema ,Beichte” ein.

Gottesdienst fiir die Jubelpaare

Fur die Ehepaare aus Schwarzach, Moning und Pavelsbach, die
im Jahr 2016 ein Hochzeitsjubildum (25,40,50,55 und 60 Jahre)
feiern konnten, wird am Samstag, 14. Januar 2017, um 18.30 Uhr
die Vorabendmesse in der St. Leonhardkirche in Pavelsbach be-
sonders gestaltet. Anschlieend sind die Jubelpaare ins Pfarrheim
Pavelsbach zu einer kleinen Nachfeier eingeladen.

Taufsonntag

Der nachste Taufsonntag fur Moning und Schwarzach ist am
15. Januar 2017 um 14.00 Uhr in der Pfarrkirche Moning. Wer
sein Kind taufen lassen mochte, bitte im Pfarrbliro melden.

Parteinachrichten

Christbaumsammelaktion in Freystadt zu
Gunsten des Vereins ,,Schutzengel gesucht*
Die Junge Union Freystadt sammelt auch 2017 in Freystadt
(nur Stadtgebiet) wieder die ausgedienten Christbaume ein und
fuhrt diese der Verwertung zu. Die Sammelaktion beginnt am
Samstag, den 14.01.2017, um 08:00 Uhr. Wir bitten hierzu um
Spenden, welche wir dem Verein ,Schutzengel gesucht” in Frey-
stadt zukommen lassen wollen.

Die Coupons fir die Christbaumsammlung liegen in der Raiffe-
isenbank in Freystadt sowie in der Sparkasse in Freystadt aus.
Auflerdem befindet sich dort jeweils ein Sparschwein fir die
Spenden. Wir bitten diejenigen, die ihren Christbaum abholen
lassen wollen, sich einen Coupon aus einer der Banken zu be-
sorgen. Uber eine Spende wiirden wir uns sehr freuen.

Am 14.01.2017 ab 8.00 Uhr wird dann die Junge Union die
Christbdume in Freystadt abholen, die mit dem Coupon verse-
hen an den Straflen stehen. Wir bitten darum, den Christbaum-
schmuck komplett zu entfernen.

Junge Union Freystadt

Vereine

TSV 1906 Freystadt e. V. -
Aktuelle Termine siehe auch Homepage www.tsv.freystadt.de
An- und Abmeldungen fiir den TSV Freystadt nimmt der 1. Vor-
sitzende Herr Klaus Krust, Tel. 09179 / 94 16 80, entgegen.

smovey — das neue Sport- und Fithessgerat
Dienstag: 19.00-20.00 (10x) ab 31.01.2017

Preis: 65 Euro (LeihgebUhr fur Ringe 10 Euro)

Ort: TSV Raum

Auch furr Nichtmitglieder!

Anmeldung bei Tanja Enderlein Mobil: 0176/64968129

smovey ist ein auBergewdhnliches Therapie- und Fitnessge-
rat das 97% der gesamten Muskulatur aktiviert. Das Training
mit den smoveys férdert den Stoffwechsel, massiert u. entla-
stet das Lymphsystem, strafft das Bindegewebe, mobilisiert
die Verdauung, kraftigt das Herz-Kreislaufsystem u. starkt das
Immunsystem. Mit verschiedenen Bewegungs-, Kraftigungs-,
Koordinations- und Gleichgewichtsiibungen sowie Ubungen
zur Entspannung lernen Sie die smoveys kennen.

9. Hallenstadtmeisterschaft

der GroRgemeinde Freystadt

Am Samstag, den 14.01.2017, ab 15 Uhr in der Mehrzweckhalle
Freystadt; Ausrichter: Turkspor Freystadt.

Zum 9. Mal wird, unter der Schirmherrschaft des Blrgermeisters
der Stadt Freystadt, die Hallenstadtmeisterschaft der Herren-
mannschaften der GroRgemeinde Freystadt ausgetragen. Jeder
der acht Vereine tritt mit einer Mannschaft an. Da der SV Sulzkir-
chen und der FC Forchheim, der FC Méning und die Djk Rohrim
Ligabetrieb eine Spielgemeinschaft bilden, treten diese mit der
1. und der 2. Mannschaft an.

Gespielt wird in zwei Gruppen mit je 4 Mannschaften.

Die Mannschaften der SG Forchheim / Sulzkirchen und SG M6-
ning / Rohr werden je in eine Gruppe gesetzt. Die restlichen
Mannschaften werden in die Gruppen gelost. Innerhalb der
Gruppen wird nach dem Modus ,Jeder gegen Jeden®, entspre-
chend des Spielplanes gespielt.

Die beiden Erstplatzierten qualifizieren sich fiir das Halbfinale (1.
gegen 2. Uber Kreuz).

Die Viertplatzierten spielen um den 7. Platz, die Drittplatzierten
um den 5. Platz aus. Die Verlierer des Halbfinales spielen um
den 3. Platz, die Sieger der Halbfinale um den Turniersieg.

Die Spielzeit betragt bei den Gruppenspielen, den Halbfinalspie-
len und dem Endspiel 1 x 14 Minuten, ohne Wechsel. Die Final-
spiele werden bei Gleichstand nach regularer Spielzeit, sofort
durch ein Sechsmeter —Schief3en entschieden. Eine Verlangerung
findet nicht statt. Die Ubrigen Platzierungsspiele werden nicht aus-
gespielt, sondern jeweils in Sechsmeter —Schiel3en entschieden.
Die Platzierungskriterien der Gruppenspiele ergeben sich aus
den Hallenrichtlinien des BFV. Die Richtlinien flr HallenfuRball
der Bayerischen Ful3ballverbandes, Teil | und Teil Il, in der Fas-
sung vom Nov. 2014 haben in vollen Umfang Giiltigkeit.

Der ausgefillte Hallenspielbericht (Papier) muss 30 Minuten vor
dem ersten Gruppenspiel bei der Turnierleitung abgegeben wer-
den. Hellen Sohlen sind Pflicht. Alle Mannschaften miissen zwei
Satze Trikots vorhalten. Im Falle von gleichfarbigen Trikots muss
die erstgenannte Mannschaft das Trikot wechseln. Spielballe
werden gestellt. Zum Aufwarmen bring jede Mannschaft einen
eigenen Ball mit. Ein Startgeld wird nicht erhoben.

Der Sieger erhalt einen vom Schirmherrn, Bgm. Alexander Dorr,
gestifteten Pokal. Alle anderen Mannschaften eine Urkunde.

CY’AYERN FAN'CL(@
FREYSTADT 98 E.V.

Eintrittskarten fiir die

2016/2017
Der FC Bayern Fan-Club Freystadt'98 bietet Busfahrten zu fol-
genden Heimspielen des FC Bayern an:

Bundesliga-Saison

11.03.2017
20.05.2017(ausverkauft)

FC Bayern — Eintracht Frankfurt
FC Bayern — SC Freiburg
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Karten kénnen bei Philipp Antel angefragt werden - Handy:
0170/9315397, zwischen 17:00 Uhr und 20:00 Uhr. Fur jede
bestellte Karte muss eine Vorauszahlung von 40,-€ entrichtet
werden. Die Kartenzusage erfolgt unter Vorbehalt.

18. Hallenturnier des Bayernfanclubs Freystadt

Am 07. Januar 2017 findet das alljahrliche Fanclub-Turnier in
der Mehrzweckhalle statt. Los geht es mit einem WeiRwurstfrih-
stiick um 10.00 Uhr. Spielbeginn ist um ca. 11.00 Uhr. Bisher
haben folgende Fanclubs eine Mannschaft angemeldet: Weins-
feld, Wappersdorf, Pilsach, Dietfurt, Irgertsheim, Pfaffenhofen,
Dollstein, Mihlistetten und Freystadt. Gegen ca. 18.30 Uhr findet
die Siegerehrung mit einem anschlieRend gemditlichen Ausklang
statt. Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen.

FuBball LIVE!!!
Alle Spiele des FC Bayern werden an jedem Spieltag im Vereins-
heim Café Beck Ubertragen.

!fl'i¢ a

AW Eine Welt Laden
WLLW ) « /
X ... fair geht vor!

A
“eyetadt v’

Liebe Kundinnen und Kunden,

wir winschen lhnen ein gutes neues Jahr. Ab Samstag, 07. Januar,
haben wir den Eine-Welt-Laden wieder gedffnet.

Offnungszeiten: Mittwoch und Freitag von 15.00 — 17.00 Uhr;
Donnerstag und Samstag von 10.00 — 12.00 Uhr.

SG Birkhahn Freystadt

Einladung zur Hauptversammlung

Zu unserer diesjahrigen Hauptversammlung am Freitag, den
20.01.2017, um 20.00 Uhr im Haus Franziskus, mochten wir alle
Mitglieder recht herzlich einladen.

Tagesordnung:

. Verlesen des letzten Protokolls

. Jahresbericht des Schitzenmeisteramtes

. Jahresbericht des Sportleiters

. Jahresbericht des Kassiers

. Prufungsbericht der Kassenprufer

. Entlastung des Kassiers

. Entlastung des Schitzenmeisteramtes

. Verschiedenes

Auf Thr Kommen freut sich die Vorstandschaft.

O~NO O~ WON =

Stadtkapelle Freystadt | Jommomwapeus
Viele ,,kleine“ und ,,groBe“ Talente

Dominik Landmann und Maria Ulrich, beide Instrumentallehrer
bei der Stadtkapelle Freystadt, luden kurz vor Weihnachten zu
einem kleinen Adventskonzert ihrer Schiler ein. Saxophone,
Klarinetten, Querfloten und die Jiingsten an der Blockflote unter-
hielten ihre Eltern, Geschwister, Omas, Opas und andere Inte-
ressierte gekonnt mit einem bunten Programm.

Die Juingsten sind gerade mal seit diesem Schuljahr mit dabei,
die alteren bereiten sich teilweise schon auf das silberne Leis-
tungsabzeichen vor.

Wenn Sie oder lhr Kind Interesse haben ein Blasinstrument zu
erlernen, informieren Sie sich Uber unsere Instrumentallehrer,
das Nachwuchsorchester und die Stadtkapelle Freystadt im
Internet unter www.stadtkapelle-freystadt.de oder bei unserem
1. Vorsitzenden Hans-Jirgen Leuthel.

Aktuell suchen wir dringend Nachwuchs am Tenorhorn. Hierfir

hat die Stadtkapelle ein Crowdfunding Projekt mit der Raiffeisen-
bank Neumarkt gestartet. Wir méchten Interessierten gerne die
Maoglichkeit bieten, erste Erfahrungen am Instrument mit einem
Leihinstrument zu sammein.

Weitere Informationen hierzu finden sie ebenfalls auf unserer
Homepage.

Soldaten - und Kriegerkameradschaft
Freystadt u. U.e. V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung fiir das Jahr 2016.
Die JHV findet statt am Samstag, 14.01.2017, in Freystadt —
Kleinberghausen 1 - im Gasthaus Weihrich. Beginn 19.00 Uhr.

Tagesordnung:

. BegriiRung durch den 1. Vorsitzenden
. Totenehrung

. GruBworte der Ehrengaste

. Tatigkeitsbericht des 1.Vorsitzenden

. Bericht des Schriftflhrers

. Kassenbericht

. Entlastung der Vorstandschaft

. Bericht des Res. Sprechers

9. Bericht des SchieRwartes

10. Siegerehrung Vereinsschief3en 2014
11. Neuwahl der Vorstandschaft

12. Wiinsche und Antrage

13. Gemiitliches Beisammensein

Auf eine vollzahlige Teilnahme der Mitglieder freut sich die
Vorstandschaft.

O ~NO OO WN -

Wanderverein Freystadt und Umgebung

Der Wanderverein Freystadt und Umgebung beteiligt sich mit
einer Gruppe bei folgenden Veranstaltungen:

07./08.01.2017 in Allersberg

21./22.01. in Blichenbach

Wir wiinschen bei allen Wanderungen viel Spall und Freude.
Auch Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.

SV Birkengrun ABlschwang e.V.

Christbaumversteigerung

Wie jedes Jahr laden wir die gesamte Bevdlkerung zu unserer
Christbaumversteigerung nach ARlschwang ein. Sie findet am
07.01.2017 ab 19.30 Uhr im Gemeinschaftshaus statt!

Auf Euer Kommen freut sich die Feuerwehr u. der Schiitzenverein.

Mutter-Kind-Gruppe Burggriesbach

Jeden Mittwoch von 09:30 bis 11:00 Uhr im Pfarrheim (aufRer in
den Ferien). Wir freuen uns auf Euer Kommen!
Ansprechpartnerin: Veronika Kélbl 08469/9018598



20

Mitteilungsblatt der Stadt Freystadt - 01/2017

DJK Burggriesbach

Fit durch den Winter

Jeden Freitag ab 18:30 Uhr: Fit durch den Winter, Turnhalle
Burggriesbach. Gymnastik fir alle Manner und Frauen die sich
Uber den Winter fit halten wollen.

Theaterauffiihrung ,,Die Gangsterfalle“

Vorhang auf fur ,Die Gangsterfalle® eine Krimikomaédie in drei
Akten von Ulla Kling im Sportheim der DJK Burggriesbach.
Kartenvorverkauf telefonisch unter 08469/754. Restkarten an
der Abendkasse

Bestuhlungsplan und weitere Infos unter
www.djk-burggriesbach.de.

Termine:

Freitag 06.01.2017 19.00 Uhr

Sonntag 08.01.2017 19.00 Uhr

Freitag 13.01.2016 19.00 Uhr

Samstag 14.01.2016 19.00 Uhr

Sonntag 15.01.2016 15.00 Uhr

Tennishallenturnier
Am 07.01.17 um 13 Uhr findet in der Tennishalle Weinsfeld das
Tennishallenturnier statt. Anmeldung bei Grill Josef 08469/606.

DJK Tagesskifahrt 2017

Die DJK Burggriesbach veranstaltet am 18.02.17 eine Tagesski-
fahrt nach Fieberbrunn.

Los geht's um 4:44 Uhr am Sportheim. Anmeldung bei Thamm
Stefan 08469/9018808 oder 0152/51966765. Weitere Infos unter
www.djk-burggriesbach.de

Haltungstraining - sanft und effektiv

Die DJK Burggriesbach bietet eine funktionelle Wirbelsau-
lengymnastik als Kursprogramm an. Pravention ,Haltung und
Bewegung“. Alle, die etwas fir ihre Rumpf- Bauch- und RU-
ckenmuskulatur tun wollen, sind in diesem Kurs genau richtig.
Gezielte Funktionsgymnastik, Stabilisations- und Beweglich-
keitsibungen zur Unterstitzung der Wirbelsaule unter Beriick-
sichtigung praventiver MalRnahmen stehen auf dem Programm.
Gemeinsam werden wir ein riickenfreundliches Verhalten fur den
Alltag erlernen und insbesondere die Muskelgruppen trainieren,
die zur Vorbeugung und Bewaltigung von Ruckenproblemen not-
wendig sind.

Kursinhalt: 10 Ubungseinheiten/je 1 Stunde

freitags 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr, Sporthalle DJK Burggriesbach
Kursbeginn: 27.01.2017

Kursgebuhr: 60,-- Euro Mitglieder 70,-- Euro Nichtmitglieder
Bitte mitbringen: Handtuch, Gymnastikmatte, Sportschuhe
Kursleitung: Schmidt Bernhard, gepriifter Ubungsleiter Sport pro
Gesundheit. Anmeldung unter 08469/754 oder 0171-9935163
Praventionskurse werden von der Bundesarztekammer und den
Krankenkassen empfohlen und unterstiitzt! Erstattung der Kurs-
gebiihren nach § 20 SGB V liber die Krankenkasse ist moglich.
Kursnummer: 20161117-844158

Schiitzenverein 1860 Burggriesbach e.V.

An alle Mitglieder des Schitzenvereins 1860 Burggriesbach
e.V. ergeht hiermit die Einladung zur Generalversammlung, die
am Freitag, den 20.Januar, im DJK Sportheim in Burggriesbach
stattfindet. Beginn ist um 20 Uhr.

Tagesordnung:
1. Begruflung
2. Protokoll des Schriftfuhrers

. Bericht des 1. Schutzenmeisters

. Bericht des Sportleiters

. Bericht der Damenleiterin

. Bericht des Jugendleiters

. Bericht des Bollerreferenten

. Bericht des Kassiers

9. Bericht der Kassenpriifer

10. Entlastung des Kassiers

11. Verschiedenes

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen!
Die Vorstandschaft des Schiitzenvereins

0 N0 O~ W

114

1
FC Forchheim ,onv":,;

Christbaumversteigerung

Der FC Forchheim ladt seine Mitglieder, Freunde und Génner
zur traditionellen Christbaumversteigerung mit Verlosung am
Samstag, den 07. Januar 2017, um 19.30 Uhr recht herzlich ins
Sportheim ein.

Der FC Forchheim wirde sich Uber eine zahlreiche Teilnahme
dieser Veranstaltung sehr freuen.

Die Vorstandschaft

Forchheimer Frosche

Eine tolle und gelungene Aktion der Forchheimer Frosche fand
am Sa. 10.12.16 bei der Familie Plank statt.

Hier trafen sich die Frésche zum Pizzabacken mit Max Plank. Max
zeigte den Kindern, wie der Teig in der Ruhrschissel geschlagen
wird bis er schon geschmeidig ist und sich gut auswalzen |asst.
Da der Teig einige Zeit ausruhen muss, damit er gut aufgehen
kann, hatte Max schon einen anderen Teig vorbereitet. Dieser wird
in kleinen Teiglingen vorgeformt und kann nun in die Auswalzma-
schine, wie in einer groRen Backerei, 1mal vorrollen, 1mal zuriick
und wieder nach vorne, schon war der Teig glatt und diinn wie eine
Pizza. Dieser Teigboden kam nun auf eine runde Blechscheibe,
und jedes Kind durfte seine eigene Pizza nach Herzenswunsch
belegen. Zuerst die gute TomatensofRe und Kase, dann Schinken,
Salami, Champion, Paprika, Ananas, Thunfisch, Mozzarella Kase
und Pizzagewlrz, je nach Geschmack und Laune. Dann ab damit
in den grofRen heillen Pizzaofen. Allen schmeckte es ausgezeich-
net und zu trinken gab es naturlich auch was.

Zum krénenden Abschluss sagte der Max: ,Jetzt backen wir noch
ein paar Weihnachtsplatzchen.® Wieder wurde ein Butterplatz-
chen - Teig durch die Walzmaschine geschickt, und alle durften
die Platzchen ausstechen. Welch eine Freude und Gaudi! Schon
nach ein paar Backminuten waren die Kekse fertig und so schnell
sie fertig waren, so schnell waren sie auch wieder gegessen.
Die 22 ,Frésche” mdchten sich auf diesem Wege noch einmal
bei Max und seiner Familie recht herzlich bedanken.

= N

=
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Hofladen mit Direktvermarktung

Ab Dienstag, 17. Januar 2017,
sind wir wieder fiir Sie da.

Sulzkirche-
ner Strafle

Dienstag: 15.00-18.00 Uhr Mecken
ausener Str.
Samstag: 6.30-12.00 Uhr

www.manuelas-backstube.de @5" ﬁ
3
S

Hofladen

Unsere Offnungszeiten: i

Manuela & Bernhard Thumann - Tel.: 09179/90754
Schulweg 1 (Zufahrt gegeniiber Kirche) - 92342 Freystadt/Forchheim

1\ |
\ i

‘Ab sofort sind wir in Berching
in unseren neu gestalteten
Raumen fir Sie da!

EICHINGER

optic art

Naturheilpraxis Alexandra Bruckner
Heilpraktikerin und Entspannungstherapeutin

- Koreanische Handakupunktur

- Kinderakupunktur (ohne Nadeln)

- Autogenes Training

- Progressive Muskelentspannung

- Taiji-Qigong

- Therapie mit Solunate

- Therapie nach Dorn und Breuf3

- Neuraltherapie

- FuBzonenmassage

- Ganzheitliche Erndhrungsberatung

Ohausen 4 - 92342 Freystadt - Tel.: 09179 - 96 574 67

LN ETALLBAU KLINGER =~

Aluminium / Edelstahl
Pulverbeschichtung
Uberdachungen - Balkone
Stahlbau - Treppen

Am Freibad 1 - 92342 Freystadt - Tel.: 09179/946138
Mobil: 0151/12752330 - info@metallbauklinger.de

auf Sonnenbrillen

auf
Brillenfassungen

auf
Brillenglaser

Dazu unsere dauerhaft
gunstigen Glasangebote.

Angebote glltig ab 1.12.2016 in allen
drei Eichinger Optikgeschaften.
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FC Moéning DJK Rohr
Jahreshauptversammlung 2017 Hip Hop

Am Freitag, den 03.02.2017 findet um 20:00 Uhr die satzungs-
gemafe Jahreshauptversammlung des FC Mdning 1949 e.V. im
Sportheim des FC Mdning statt.

Tagesordnung:
1. Begrufung durch den 2. Vorstand
2. Totengedenken
3. Verlesung des Protokolls
4. Berichte
Bericht des 1. Vorstands
Bericht des Hauptkassiers
Revisionsbericht der Kassenprifer
Bericht der Ful3ballabteilung
Bericht der Tennisabteilung
Bericht der Skiabteilun
Bericht der Damengymnastik
Bericht der Tischtennisabteilung
Bericht vom Kinderturnen
5. Ehrungen
6. Winsche, Anregung, Diskussion
Alle Mitglieder des Vereins sind hiermit recht herzlich zu unserer
Jahreshauptversammlung eingeladen.

Sportheimwirt gesucht

Der FC M6ning sucht zum friilhestmdglichen Termin einen neuen
Sportheimwirt fur die Vereinsgaststatte.

Ansprechpartner: Christian Muschaweck, Tel.: 09179/946362,
Email: christian.muschaweck@fc-moening.de

Jugendfeuerwehr der FFW Moning e. V.

Christbaumsammelaktion

Die Sammelaktion findet am Samstag, den 14.01.2017, von
09.00 bis 10.00 Uhr in Méning statt.

Eine Liste sowie Festabzeichen zum Kennzeichnen der Baume
liegt bei der Backerei Lehmeier und Metzgerei Weilmiiller aus.
Wir bitten darum, den Christbaumschmuck komplett zu entfer-
nen. Uber eine Spende wiirden wir uns sehr freuen.

Ihre Jugendfeuerwehr Moéning

TSV Morsdorf — Sportheimpachter gesucht
Der TSV Mérsdorf sucht einen neuen Pachter fir die Vereinsgast-
statte. Ansprechpartner: Thomas Hofbeck, Tel. 09179/961810
oder per E-Mail: info@tsv-moersdorf.de

Wasserwacht Ortsgruppe Morsdorf

Jahreshauptversammlung am Freitag, den 27. Januar 2017, um
19.30 Uhr im Gasthaus Hauf.

Tagesordnung:

1. Begruiung und Bericht des Vorstands

2. Bericht des Technischen Leiters

3. Bericht der Beauftragten Motorboot/Tauchen
4. Bericht des Jugendleiters

5. Kassenbericht

6. NEUWAHLEN

7. Ausblick/Verschiedenes

Alle Mitglieder der Wasserwacht Ortsgruppe Morsdorf sind herz-
lich eingeladen.

Die Vorstandschaft

Wir wollen eine neue Tanzgruppe ab 11 Jahren griinden. Wer
Lust hat tolle Choreos zu moderner Musik zu lernen, bitte bei
Susanne Reim 09179/9651500 melden.

Auch fur jingere Kids haben wir weitere Gruppen.

1. FCN Fanclub “Zappa 98” e.V.

Anstehende Termine:

Freitag, 20.01.2017, Ca. 17:30 Uhr Busabfahrt zum Vereinsaus-
flug ,Ritteressen” in die ,Alte Kiich’'n“ nach Nirnberg

Sonntag, 18.01.2017, 11 Uhr,

Busabfahrt zum Heimspiel gegen Dynamo Dresden

Samstag, 04.02.2017, ca. 9 Uhr,

Busfahrt zum Auswaértsspiel nach Heidenheim

Freitag, 10.02.2017, 16 Uhr,

Busabfahrt zum Heimspiel gegen Braunschweig

Anmeldung zum Ritteressen und zum Auswartsspiel Heiden-
heim per Mail unter becks@zappa98.de.

Die Bus-Abfahrtszeiten gelten ab Bahnhof Freystadt (Schie-
lein/Miehling), danach Thannhausen (Hofmark, Englisch), Rohr
(Zappa) und Allersberg (Marktplatz). Die Fahrtkosten betragen
5€, Jugendliche unter 16 fahren kostenlos mit. Eine Anmeldung
dazu ist nicht nétig, einfach in den Heider-Bus einsteigen. Einge-
laden sind alle Club-Fans und die, die es werden wollen.

Wer Eintrittskarten bendtigt oder Interesse an der Mitfahrt zu Aus-
wartsspielen hat, bitte per Mail an becks@zappa98.de wenden.
Alle Club-Spiele, sowie restliche Bundesliga und CL werden im
,Zappa“ in Rohr live auf Sky gezeigt.

Sondersfelder Christbaumversteigerung

Die im Zweijahrestakt stattfindende Christbaumversteigerung
wird am 07.01.2017 veranstaltet. Sie beginnt um 19 Uhr im
Schiitzenhaus Sondersfeld.

Die Feuerwehr und der Schitzenverein freuen sich auf Sie!

Freiwillige Feuerwehr und
Mannergesangverein Thannhausen

Einladung zur Christbaumversteigerung

Wir laden die Gesamtbevolkerung recht herzlich zur Christbaum-
versteigerung mit Verlosung am Freitag, 06. Januar 2017, um
19.00 Uhr ins Gasthaus Gerner in Thannhausen ein. Die Frei-
willige Feuerwehr und der Mannergesangverein freuen sich tiber
eine zahlreiche Teilnahme an der Versteigerung. Durch lhre Teil-
nahme unterstiitzen Sie die Vereine aktiv.

Freiwillige Feuerwehr Thannhausen e.V.

Die Jahreshauptversammlung der Freiwiligen Feuerwehr
Thannhausen e.V. findet am 16. Januar 2017 um 20.00 Uhr im
Gasthaus Gerner statt. Hierzu werden Sie herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

. BegriiRung

. Verlesung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung
. Bericht des Vorstandes

. Tatigkeitsbericht des Kommandanten

. Kassenbericht

. Entlastung der Vorstandschaft

7. Winsche und Antrage

Mit der Teilnahme an der Jahreshauptversammlung bekunden
Sie lhr Interesse am Vereinsgeschehen.

Christian Schano, 1. Vorstand

OO ON =
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Mannergesangverein Eintracht Thannhausen

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Der MGV Thannhausen |&dt alle Mitglieder zu seiner Jahres-
hauptversammlung am Freitag, den 13. Januar 2017, um 20.00
Uhr ins Gasthaus Gerner ein.

Tagesordnung:

1. Begruflung

2. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung

3. Berichte (Vorstand, Chorleiter, Kassier, Kassenprtifer)
4. Entlastung der Vorstandschaft

6. Winsche und Antrage

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen.

Die Vorstandschaft

Soldaten- und Reservistenkameradschaft
Thannhausen u.U.e.V.

Zur ordentlichen Jahreshauptversammlung am Freitag, den 20.
Januar 2017, um 20.00 Uhr, im Gasthaus Gerner in Thannhau-
sen, laden wir alle Mitglieder recht herzlich ein.

Tagesordnung:
1. Begruung und Eréffnung
2. Verlesung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung
3. Berichterstattung
- 1. Vorstand, 1. Reservistenbetreuer, Kassier, Kassenprifer,
4. Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft
5. Ehrungen
6. Neuwahlen
7. Winsche und Antrage
Wir bitten um rege Beteiligung.
Die Vorstandschaft

SV Thannhausen

Einladung zum Schnupperschiefen

Du wirst im Jahr 2017 10 Jahre alt, oder bist schon alter und
mochtest SchieBen mit dem Luftgewehr einmal ausprobieren?
Dann schau vorbei!

Der Schitzenverein Thannhausen veranstaltet am 07.01.17 ein
SchnupperschieRen fiir alle Jugendlichen ab Jahrgang 2007.
Von 14-16 Uhr findet dies im Vereinslokal Gerner in Thannhau-
sen statt. Fur jlingere, interessierte Schiiler steht ein Lichtpunkt-
gewehr zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Dein Kommen.

Die Jugendleitung des SV Thannhausen

Kinderbasar in Offenbau

Am Sonntag, den 22. Januar 2017, veranstaltet die Krabbel-
gruppe Offenbau von 14:00 — 16:00 Uhr im Pfarrstadl Offen-
bau einen Kinderbasar. Tischreservierungen und Infos unter
09173/3359948 oder 09173/3359884. Kosten pro Tisch 5,00 €.
Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Grofler Basar in Meckenhausen

mit Kinderbetreuung

Am 04.03.2017 findet von 13.00-16.00 Uhr wieder der Basar
in der Meckenhausener Mehrzweckhalle statt. Angeboten wird
alles rund ums Kind, von Bekleidung Grof3e 50/56 bis 182/188 fiir
die Frihjahr-Sommer-Saison Uber Babyausstattung, Kinderwa-
gen, Spielwaren und vieles mehr. Fir die Kleinen gibt es wieder
eine Kinderbetreuung und fir die Grof3en Kaffee und Kuchen.
Sie mdchten verkaufen? Melden Sie sich bitte telefonisch an:

Nur am 20.01.2017 von 15.00 —16.30 Uhr unter folgenden Num-
mern: 0175/42 11 927 (D1), 0175/42 23 423 (D1), 0175/42 26
055 (D1), 01520/58 73 239 (Vod.). Online-Anmeldung maoglich!
Naheres und Info fir Schwangere unter www.basar-meckenhau-
sen.de

Auf lhren Besuch freut sich das BASAR-Team Meckenhausen

Jehovas Zeugen - Freystadt

laden zu ihren Zusammenkinften in Freystadt, An der Bahn 7
ein:

Sonntag, den 08. Januar 2017 6.45 Uhr

Hinweis auf Radiosendung - Bayerischer Rundfunk (Bayern 2,
,Positionen*)

Hoéren Sie eine Sendung von Jehovas Zeugen Deutschland.
Thema: Terror und Gewalt — die Suche nach Ursache und Ldsung.
Sonntag, den 08. Januar 2017 9.30 Uhr

Vortragsthema: Halt Gott dich personlich fiir wichtig? Anschlie-
Rend Besprechung der Bibel anhand der Zeitschrift der WACHT-
TURM. Thema: In Ubereinstimmung mit Gottes Wort organisiert.

Sonntag, den 15. Januar 2017 9.30 Uhr

Vortragsthema: Vollkommenes Familiengliick ist verheilRen.
Anschlielend Besprechung der Bibel anhand der Zeitschrift der
WACHTTURM. Thema: Wie viel bedeutet dir Jehovas Wort?

Sonntag, den 22 Januar 2017 9.30 Uhr

Vortragsthema: Das Seufzen der Menschheit - Wann wird es
enden? AnschlieRend Besprechung der Bibel anhand der Zeit-
schrift der WACHTTURM. Thema: Aus der Finsternis berufen.

Jeden Donnerstag um 19.00 Uhr findet unsere Zusammen-
kunft ,Unser Leben und Dienst als Christ® ebenfalls in Freystadt
statt — jedermann ist dazu herzlich willkommen. Nahere Aus-
kiinfte unter der privaten Telefonnummer 09179 / 1785 und unter
WWW.jw.org

Privatanzeigen

Suchen 3-4 Zimmer Wohnung oder kleines Haus in Freystadt
oder OT bis Marz 2017 zur Miete. Tel. 0170/5883706

Trockenes Brennholz ofenfertig zu verkaufen. Tel. 09179 / 5223

Steirischlehrer hat vormittags noch Platze frei fir erwachsene
Einsteiger/Fortgeschrittene. Tel. 0173 / 4560 115

Suchen griindliche und zuverldssige Reinigungskraft fur
Gewerbeobjekt in Freystadt, jeweils 2 Stunden taglich von
Montag bis Freitag. F.- Martin Steifensand Biromébel GmbH,
Thundorfer Str. 11, 92342 Freystadt, Tel. 09179/9655-30.

Karpfen und Forellen frisch geschlachtet o. gerauchert am
Freitag 13.01. um 17 Uhr auf Bestellung — Tel. 0151/70045937,
Hofbeck/Meixner, Morsdorf, Hofweg 31

Haus in Sondersfeld (mit Nebengebaude)
ab 01.04.2017 zu vermieten. Tel.: 09180 / 457
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Freystadter Veranstaltungskalender 2017

Bitte beachten Sie, dass trotz gewissenhafter Recherche, Terminverschiebungen in manchen Fallen unumganglich sind.

Januar - Marz

jeden Mittwoch

Taubenmarkt am Marktplatz von 8.00 bis 12.00 Uhr

Veranstaltungshinweise auch unter www.Spitalstadl.freystadt.de und www.Stadttorfest.freystadt.de

- Wochentag |Ort Veranstaltung

Januar:

01.01.17 Sonntag Freystadt Neujahrsbegegnung im Pfarrhof

01.01.17 Sonntag Mérsdorf Neujahrsbegegnung

04.01.17 Mittwoch Freystadt Beginn der Taubenmarktsaison (woéchentlich mittwochs)
06.01.17 Freitag Burggriesbach | Theaterpremiere ,Die Gangsterfalle”

07.01.17 Samstag Freystadt FC Bayern Fan-Club HallenfuBBballturnier

08.01.17 Sonntag Freystadt Hallenfuf3ball-Kreismeisterschaft Herren

10.01.17 Dienstag Freystadt Badminton 1. Bundesliga, Heimspiel gegen 1. BC Beuel, 14.00 Uhr
14.01.16 Samstag Freystadt Spitalstadl: Zydico Annie & Swamp Cats

14.01.17 Samstag Freystadt HallenfuBball-GroBgemeindeturnier der 1. Mannschaften
28.01.17 Samstag Freystadt Schwarz-Wei3-Ball in der Mehrzweckhalle

29.01.17 Sonntag Freystadt Badminton 1. Bundesliga, Heimspiel gegen 1. BC Diiren
Februar:

04./05.02.17 Sa./So. Freystadt 40. Internationale Wandertage Freystadt u. Umgebung
05.02.17 Sonntag Méorsdorf Patroziniumsfest des hl. Blasius

11./12.02.17 Sa./So. Freystadt Hallenfuf3ball-Di6zesanturniere mit DJK Obermdssing
18.02.17 Samstag Freystadt Spitalstadl: d'Housemusi

18.02.17 Samstag Freystadt AH-HallenfuB3ball-Stadtmeisterschaft mit Tiirk-Spor
21.02.17 Dienstag Freystadt Badminton 1. Bundesliga, Heimspiel gegen TSV Neuhausen, 14.00 Uhr
25.02.17 Samstag Freystadt Basar fiir Kinderbekleidung in der Mehrzweckhalle
26.02.17 Sonntag Freystadt Hallenfussball-Kreismeisterschaft Senioren

27.02.17 Montag Freystadt Traditionelles Barentreiben am Marktplatz

28.02.17 Dienstag Ortsteile Kinderfasching in den Gasthdusern/Kinderfaschingsziige
Marz:

03.03.17 Freitag Pfarreien Weltgebetstag der Frauen

04.03.17 Samstag Freystadt Spitalstadl: Stefan Leonhardsberger

10.03.17 Freitag Freystadt Basar fiir Kinderkleidung in der Mehrzweckhalle

11.03.17 Samstag Freystadt Kammermusikabend im Refektorium des Klosters
11.03.17 Samstag Freystadt BLSV-Hallensportfest

12.03.17 Sonntag Freystadt Tag der Ehejubilare in der Wallfahrtskirche

12.03.17 Sonntag Freystadt Spitalstadl: Urmel aus dem Eis

25.03.17 Samstag Freystadt Badminton 1. Bundesliga, Heimspiel gegen SC Liidinghausen
25.03.17 Samstag Freystadt Spitalstadl: Gudrun Mittermeier & Band

26.03.17 Sonntag Freystadt Badminton 1. Bundesliga, Heimspiel gegen 1. BV Miilheim
26.03.17 Sonntag Burggriesbach | Fastenessen

29.03.17 Mittwoch Freystadt Konzert mit dem Heeresmusikkorps Veitsh6chheim
29.03.17 Mittwoch Freystadt Letzter Taubenmarkt der Saison 2017

April:

08.04.17 Samstag Freystadt Spitalstadl: Teetotallers

09.04.17 Sonntag Freystadt Ostermarkt/VO-Sonntag

09.04.17 Sonntag Moninger-Berg | Vogelstimmenwanderung mit dem LBV (ab 07.30 Uhr)
22.04.17 Samstag Freystadt Spitalstadl: Quetschwork-Family

23.04.17 Sonntag M&ning Erstkommunion

23.04.17 Sonntag Sulzkirchen Konfirmation

28.04.17 Freitag Freystadt Vernissage zu Kunst im Turm (nordliches Stadttor)
29.04.17 Samstag Freystadt Problemmiillsammlung im Bauhof (08.00 - 10.00 Uhr)
30.04.17 Sonntag Freystadt Erstkommunion

30.04.17 Sonntag Burggriesbach | Erstkommunion

30.04.17 Sonntag Ortsteile Maibaumaufstellen




Mitteilungsblatt der Stadt Freystadt - 01/2017

i s e 4
DK
Sportheim Rohr

FISCHESSEN / GANSESSEN
am Freitag, den 20.01.2017 ab 17:00 Uhr
am Samstag, den 21.01.2017 ab 17:00 Uhr

Wir bitten um Platzreservierung!

Fische konnen an beiden Tagen auch abgeholt werden.
Bitte vorbestellen!

Auf Ihren Besuch freut sich
Fam. Betz, Tel. 09179/961922

DJK Sportheim Rohr - Rohr 1 - 92342 Freystadt - Tel. 09179/1644

usik »

ademie

e Musik nterricht!
Die 1. Wahl fiir professionellen st
Marktplatz 49, 92342 Freystadt
www.musik-akademie.com
Telephon: 09179-9732550
Mobil: 0176-32092211 oder 0175-5909733

Ihr Partner fiir Versicherungen,
Vorsorge und Vermogensplanung

LVM-Servicebiiro
Bernhard Schmidt

SchlesierstraBe 6
92334 Berching

Telefon (08462) 95 26 63 LVM E

info@be-schmidt.lvm.de VERSICHERUNG

Lindenweg 40,
. W\ 92342 Freystadt

Tel. 09179 - 964796

A\
WHITE HORJSE

Probieren Sie bei uns Spezialititen aus der Region!

Bei uns gibt es auch Bier von der Brauerei Katzerer, Sondersfeld!

Wir bereiten unsere Speisen ausschliefflich mit Fleisch aus der Region zu.

Unsere Offnungszeiten:
Mo. von 18 - 1 Uhr, Di. Ruhetag,
Mi. von 19 - 1 Uhg, Do. - So. von 18 - 1 Uhr

Besuche uns
auf Facebook!

Fliesen / Bodenbelcdige

Meisterbetrieb
- i 400 m? Ausstellung
Fliesen / Naturstein
Parkett / Laminat
Teppich / CV-Beldge

92342 Freystadt
Allersbergerstr. 14

Tel. 09179/5445
Fax 09179/2149

E-Mail: FliesenGraf@gmx.de Design Vinylbéden

Fachgerechte Verlegung

EINFACH.
ENERGIE.

KW ENERGIE ERZEUGEN.

KW Energie entwickelt und produziert innovative Gas-,
Pflanzendl- und Heizdl-Blockheizkraftwerke fir eine wirt-
schaftliche und umweltschonende Energieversorgung.
Unser Unternehmen zahlt zu den filhrenden deutschen
Herstellern von kleinen BHKW.

Wir suchen fur unser Team ab sofort fiir
25 Stunden pro Woche (vormittags) einen

Sachbearbeiter (m/w)

fiir unsere Buchhaltung und technische
Dokumentation in Teilzeit

lhre vielseitigen Aufgaben:

- Wareneingangsbuchung in Abstimmung mit dem Lager
- Abwicklung und Betreuung des Mahnwesens

- Online-Ubermittlung aller Belege an die DATEV

- Unterstiitzende Zuarbeit firr die Lohnbuchhaltung

- Pflege und Aktualisierung von technischen Dokumen-

tationen und das Koordinieren von Ubersetzungen

Unsere Anforderungen:

- Eine abgeschlossene kaufméannische Ausbildung

- Berufserfahrung in der Buchhaltung

- Sichere Kenntnisse im Umgang mit MS Office

- Gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift

- Eine selbststéndige und genaue Arbeitsweise und
ein gutes Zahlenverstandnis

Wir bieten Ihnen einen interessanten, vielseitigen und
modernen Arbeitsplatz in einem zukunftsorientierten
Familienunternehmen sowie eine grtindliche Einarbeitung.
Ein unbefristetes Beschaftigungsverhélinis mit attraktiver
Bezahlung runden das Angebot ab.

Interessiert?

Dann freuen wir uns auf Ihre vollstédndige, aussagekraftige
Bewerbung mit Angabe des friihest-mdglichen Eintritts-
termins und |hrer Gehaltsvorstellung!

T 09179 -96434 -0
M info@kwenergie.de
W www.kwenergie.de

KW Energie GmbH & Co. KG
Andreas Weigel
Neumarkter Str. 157 | 92342 Freystadt
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Freystadter Veranstaltungskalender 2017

Bitte beachten Sie, dass trotz gewissenhafter Recherche, Terminverschiebungen in manchen Fallen unumganglich sind.

Mai:

01.05.17 Sonntag Freystadt Sternwallfahrt in Freystadt

07.05.17 Sonntag Morsdorf Erstkommunion

07.05.17 Sonntag Thannhausen | Erstkommunion

07.05.17 Sonntag Forchheim Erstkommunion

07.05.17 Sonntag Freystadt Walburgimarkt / verkaufsoffener Sonntag / Kunst im Turm
14.05.17 Sonntag Burggriesbach | Patroziniumsfest des hl. Gangolf

20.-22.05.17 Sa. - Mo. Oberndorf Kirchweihfest

25.05.17 Donnerstag | Ohausen Gemeindefest der Evang.-Luth. Kirchengemeinde Sulzkirchen u. Ohausen
25.05.17 Donnerstag | Michelbach Kirchweihfest zum Vatertag

25.05.17 Donnerstag | M6ning Vatertagsfest des FC Moning

25.05.17 Sonntag Moninger-Berg | Vogelstimmenwanderung mit dem LBV (ab 07.30 Uhr)
Juni:

02.- 05.06.17 Fr.-Mo. Moning FuBball-Stadtmeisterschaft der 1. Herren-Mannschaften
11.06.17 Sonntag GroBberghausen | Dreifaltigkeitsfest

11.06.17 Sonntag Burggriesbach | Pfarrfest

15.06.17 Donnerstag | Pfarreien Fronleichnamsprozessionen

15.-18.06.17 Do.-So. Freystadt Volksfest in Freystadt

15.06.17 Donnerstag | Freystadt Volksfestauszug mit den Vereinen der Gro3gemeinde
15.06.17 Donnerstag | Freystadt Jugendtag am Volksfest

17.06.17 Samstag Freystadt Kinder- und Seniorennachmittag am Volksfest
17.06.18 Samstag Freystadt Tag der Elektromobilitdt am Marktplatz

18.06.17 Sonntag Freystadt Freystadter Volksfestlauf

18.06.17 Sonntag Freystadt Gau-Schiitzenzug

18.06.17 Sonntag Forchheim Fischerfest

23.06.17 Samstag Moninger-Berg | Johannisfeuer

24.06.17 Samstag Freystadt 6. FREYnacht

25.06.17 Sonntag Thannhausen | Herz-Jesu-Fest

30.06.17 Freitag Mérsdorf Johannisfeuer am Freibad

Juli:

01.07.17 Samstag Freystadt Firmung

01.07.17 Samstag Moning Méoninger Dorffest

01.07.17 Samstag Freystadt Zirkus Sambesi am Volksfestplatz - 2 Vorstellungen
02.07.17 Sonntag Schmellnricht | Grillfest der FF Lauterbach

02.07.17 Sonntag Freystadt Pfarrfest rund um die Stadtpfarrkirche Freystadt
02.07.17 Sonntag Freystadt Konzertreihe ,Klassik im Spital”

09.07.17 Sa/So Thundorf Patroziniumsfest des hl. Willibald - Kirchweih
09.07.17 Sonntag Moning Patroziniumsfest des hl. Willibald mit Pfarrfest
09.07.17 Sonntag Lauterbach Patroziniumsfest des hl. Willibald

15.07.17 Samstag Freystadt Stadt- u. Kreismeisterschaften Badminton fiir Schiler
15./16.07.17 Sa.-So. Freystadt Stadttorfest in Freystadt

22.07.17 Samstag Mérsdorf Weiherfest der FF Mérsdorf

23.07.17 Sonntag Aflschwang Patroziniumsfest des hl. Christopherus (Kirchweih)
30.07.17 Sonntag Freystadt Freystadter Konzerttag in der Wallfahrtskirche
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Freystadter Veranstaltungskalender 2017

Bitte beachten Sie, dass trotz gewissenhafter Recherche, Terminverschiebungen in manchen Fallen unumganglich sind.

August: | |
Grof3gemeinde Ferienprogramm der Stadt Freystadt
18.08.17 Freitag Freystadt Problemmiillsammlung im Bauhof (16.00 - 18.00 Uhr)
20.08.17 Sonntag Sulzkirchen Kirchweihfest
27.08.17 Sonntag Méninger-Berg | Bergfest auf dem Méninger Berg
September:
03.09.17 Sonntag Morsdorf Pfarrfest der Pfarrei Morsdorf
03.09.17 Sonntag Forchheim Patroziniumsfest des hl. Agidius
12.09.17 Dienstag GroRgemeinde | Schulanfang
22.09.17 Freitag Freystadt Vernissage zu Kunst im TURM
24.09.17 Sonntag Freystadt Michaelimarkt / verkaufsoffener Sonntag / Kunst im Turm
24.09.17 Sonntag GroRgemeinde | Vorauss. Bundestagswabhl
Oktober:
07.10.17 Samstag Freystadt Spitalstadl - Kleinkunstveranstaltung
15.10.17 Sonntag Gro3gemeinde | Allerweltskirchweih
15.10.17 Sonntag Moning Kirchweih
15.10.17 Sonntag Burggriesbach | Patroziniumsfest des hl. Wendelin
28.10.17 Samstag Freystadt Spitalstadl - Kleinkunstveranstaltung
29.10.17 Sonntag Freystadt Allerseelenmarkt / verkaufsoffener Sonntag
31.10.17 Dienstag Grof3gemeinde | 500 Jahre Reformation - Feiertag
November:
02.11.17 Donnerstag | Freystadt Traditioneller Spitzeltag der Kinder
04.11.17 Samstag Freystadt Kammermusikabend im Klosterrefektorium
04.11.17 Samstag Freystadt FREYzeit - Freystadt is(s)t gesund
10.11.17 Freitag Mérsdorf Plattenparty TSV Mérsdorf
11.11.17 Samstag Freystadt Spitalstadl - Kleinkunstveranstaltung
12.11.17 Sonntag Rohr Patroziniumsfest des hl. Martin
18.11.17 Samstag Freystadt Gefallenenehrung zum Volkstrauertag
25.11.17 Samstag Freystadt Herbstkonzert der Stadtkapelle Freystadt (Ausweichtermin: 02.12.17)
26.11.17 Sonntag Sondersfeld Patroziniumsfest der hl. Katharina
Dezember:
02.12.17 Samstag Burggriesbach | Weihnachtsmarkt
02.12.17 Samstag Sulzkirchen Weihnachtsmarkt
02.12.17 Samstag Moning Weihnachtsmarkt
03.12.17 Sonntag Moning Patroziniumsfest des hl. Franz-Xaver
03.12.17 Sonntag Freystadt Spitalstadl — Adventslesung
09./10.12.17 Sa/So Freystadt Freystadter Spitalweihnachtsmarkt
16./17.12.17 Sa/So Freystadt Freystadter Krippentage
10.12.17 Sonntag Freystadt Freystadter Kinderweihnacht im Spitalstadl
16./17.12.17 Sa/So Freystadt Freystadter Spitalweihnachtsmarkt
-- entfallt -- Freystadt Adventssingen in der Wallfahrtskirche
17.12.17 Sonntag Freystadt Freystadter Weihnachtsabend am Spital-Weihnachtsmarkt/Verlosung
23.12.17 Samstag Freystadt HallenfuB3ballturnier der Schiedsrichtergruppe Neumarkt
23.12.17 Samstag Moning Weihnachtssingen des Kirchenchores
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WERBE.AGENTUR
MEDIEN.MANUFAKTUR

1+1=1 : solemedia+ mein medienwerk =ipunto.

Ein Team - unbegrenzte Moglichkeiten.

Wir gehen von nun an gemeinsame Wege:

Als ,echte” Full-Service Werbeagentur bietet ipunto anspruchsvolle Werbe- und Marketingdienstleistungen aus
einer Hand. Professionelle Konzepte, kreative Ideen und durchdachte Designs, verbunden mit modernster Technik
und traditionellem Handwerk, ermdglichen es uns, vielfaltige und individuelle Mediendienstleistungen anzubieten.

Beratung Konzeption
[\
Realisierung Produktion

Sie haben Fragen? Wir stehen lhnen gerne zur Verfiigung:

ipunto - Neumarkter Str. 152 - 92342 Freystadt
Tel.: 09179 /96 43 380 - Fax: 09179/ 96 43 389
info@ipunto.de - www.ipunto.de

Gestaltung

N

Betreuung




